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Introduccion

Presentamos en este documento un informe trimestral de la situacion del mercado de trabajo
espafnol, basado en los datos publicados de la Encuesta de Poblacion Activa (EPA) del Instituto
Nacional de Estadistica, desde una perspectiva de familia. Este proyecto que nacié en plena
pandemia fruto de la colaboracién continua que Accion Familiar y el Grupo de Investigacién “Politicas
Publicas: Analisis Econdmico Aplicado” de la Universidad Complutense de Madrid que, con su
anterior denominacion - “Politicas de Familia” -, se viene desarrollando desde 2004. Esta se refuerza
desde 2023 con la financiacion recibida por el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, lo
gue contribuira seguro a la consolidacion y la mejora del proyecto.

Mostramos por lo tanto una vision coyuntural del mercado de trabajo y de los movimientos
observados a corto/medio plazo que permita visualizar el importante papel que las circunstancias
personales y familiares juegan a la hora de determinar nuestras decisiones laborales. También con
el objetivo ultimo de conocer qué dificultades/barreras pueden encontrar en el mundo profesional.
Pensamos que este es el principal valor anadido del proyecto, complementando asi los numerosos
analisis perioddicos de los datos de la EPA realizados por otros organismos e instituciones.

Estos ultimos afios hemos presenciado importantes acontecimientos recientes que, sin duda,
dificultan el proceso natural de comparacion de la ultima ola publicada con periodicidad trimestral
con las que usamos como referencia (trimestre anterior, mismo trimestre del ano anterior, y ultimos
cinco anos en el mismo trimestre) debido a las distorsiones simultdneas presentes que influyen en
los registros. No obstante, el interés y el impacto social de la iniciativa, que pone cifras y permite por
tanto visualizar situaciones no seguidas hasta el momento, hace que perseveremos en el reto con
ilusion y determinacion.

La estructura del informe queda como sigue. A continuacion, incluimos una sintesis de resultados
que detalla, de forma breve, una seleccién de los principales resultados derivados del apéndice
estadistico que se muestra en las secciones siguientes. Este apéndice se estructura en primer lugar
en 3 bloques dedicados al analisis de los principales indicadores, participacién, empleo y paro. A
continuacion, en la seccién 2, presentamos una vision sintética de la realidad del autoempleo o
emprendimiento en el mercado de trabajo espafol. En el tercero, mostramos la situacion los hogares
espanoles, en funcién de la situacién y caracteristicas de sus miembros. Finalmente, incluimos una
seccion donde se ponen cifras a situaciones de especial vulnerabilidad (paro de larga duracion,
temporalidad y/o jornada a tiempo parcial) y la composicién del colectivo que las padece. Junto a
esto, presentamos finalmente resultados que ilustran brevemente sobre el impacto de la tenencia de
hijos (maternidad/paternidad) en el mercado de trabajo. Todo ello, diferenciando segun sexo para
hacer un analisis completo donde las circunstancias familiares y las propias de cada género se
analicen de forma integrada.

Para comentarios, sugerencias y/o preguntas, estamos disponibles en el email:
investigacion@accionfamiliar.org.
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Resumen ejecutivo

Los datos del tercer trimestre de 2025 de la Encuesta de Poblacién Activa (EPA) muestran un
balance globalmente positivo al registrarse, respecto al ultimo trimestre, un aumento de los
niveles de ocupacion (+0,5%), un aumento de desempleados/as (2,4%), y una ligera subida
del namero de trabajadores activos (-0,4% de inactivos).

Podemos también hacer un balance positivo si comparamos con el mismo trimestre del afo
anterior, ya que se registra un aumento de los ocupados (+2,6%), descienden -un 5,1%- el
numero de personas desempleadas, si bien aumentan los inactivos (+0,6%).

El colectivo de activos potenciales ha registrado este trimestre un importante aumento
respecto al ultimo trimestre (11,4%), lo que lleva a registrar un aumento respecto a la situacion
de hace doce meses (2,9%).

En cuanto a los principales indicadores relativos, la tasa de participacion se situa en 64,1%
para hombres y 54,7% para las mujeres. En cuanto al empleo, el 58,4% de los hombres en edad
de trabajar estan ocupados, por el 48,1% de las mujeres. Finalmente, el paro registrado es de
9% para hombres y 12,1% para mujeres, confirmando la peor posicién relativa en el mercado
de trabajo de ellas.

Respecto al colectivo de autobnomos en Espana, los resultados de nuestro analisis indican un
suave descenso durante el ultimo trimestre (0,4%), que se contrapone al aumento registrado
respecto al mismo trimestre del afio anterior (3,6%). Se registra una mayor presencia masculina
para todas las categorias consideradas -6,4 de cada 10-, con una brecha creciente con el paso
de los afios supera el 10% para las cohortes de mayor edad (adultos y pivote).

En cuanto al peso relativo respecto al total de empleados, para ellos representa un porcentaje
mayor (+17,5%) que para las mujeres (11,1%), siendo una opcién mas presente para las
generaciones pivote -35,9%- y, sobre todo, mayores (uno de cada dos para ellos y una de cada
tres para ellas). Por tanto, parece que constituye una alternativa laboral -no necesariamente
deseada- para los/as mayores, ante las dificultades de permanencia activa en el mercado de
trabajo, tal como nuestro informe viene recogiendo cada trimestre.

El namero de hogares con todos sus miembros activos parados se ha reducido en el ultimo
trimestre/afio, situdndose en 790.800, un 0,5% (7,5%) menos que hace un trimestre (afio).
Conviene en todo caso seguir poniendo el foco sobre esta dura realidad que puede tener
consecuencias importantes tanto en el corto plazo como el medio/largo plazo, al aumentar el
riesgo de exclusion social de los/as afectados/as.

En este sentido, el niumero de hogares donde no se cuenta con ingresos se sitia en 536.100.
Esto representa una mejoria reciente que compensa de forma plena las cifras de hace doce
meses. Ademas, en uno de cada cinco de estos hogares conviven menores de edad, con lo
que las implicaciones a corto y largo plazo que se acumulan para su desarrollo.

Respecto al paro de larga duracion, la temporalidad y el trabajo a tiempo parcial han sufrido
cambios relevantes este trimestre (-9,6%, +1,9% y +7,4%, respectivamente). Este patrén es
compatible con una coyuntura de generacion de puestos de trabajo cuya consolidacién habra
que seguir los proximos periodos, en un contexto de alta incertidumbre a nivel internacional.
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10. La tasa de temporalidad entre los asalariados, aun en valores histéricamente bajos a nivel
agregado (13,5% para hombres y 17,8% para mujeres), constata una brecha de género en
este indicador y el agotamiento de reduccion observado los ultimos trimestres/afios.

11. Segun los datos recientemente publicados, y en coherencia con los trimestres anteriores,
aproximadamente la mitad de los trabajadores a tiempo parcial lo hacen por no encontrar
un empleo a tiempo completo, mientras que cerca de uno de cada seis lo hace para atender
obligaciones personales o familiares. En relacién con los cuidados de familiares dependientes,
las mayores brechas se observan entre las mujeres jévenes y adultas, coincidiendo con los afios
de mayor fecundidad y la presencia de hijos a su cargo.

12. Este informe continGa aportando evidencia que confirma el caracter estructural del
impacto de la tenencia de hijos sobre las tasas de participaciéon, empleo y paro registradas,
convirtiendo el hecho de ser madre o padre en un factor claramente diferencial. Asi, mientras las
tasas correspondientes a hombres y mujeres sin hijos son practicamente coincidentes, las de
padres y madres presentan una divergencia mucho mas acusada durante el tramo fértil de las
mujeres: ellas sufren una penalizacion notable, mientras que en el caso de ellos se observan
tasas mas favorables, ampliandose la brecha hasta superar los diez puntos porcentuales.

13. En resumen, los ultimos datos publicados recogen una coyuntura globalmente favorable
en términos de incremento de la actividad, que no siempre lleva a la ocupacién, por lo que
también observamos un aumento del desempleo. Esto no debe llevarnos a minusvalorar la
necesidad de consolidar los puestos de trabajo generados y/o dejar de atender a los colectivos
vulnerables “estructurales” aqui identificados. Al contrario, nos obliga a mantener y/o reforzar el
seguimiento de nuestro mercado de trabajo.

14. Entre otros, seguimos observando de forma recurrente dificultades significativas para el
acceso, consolidacion y/o permanencia en el mercado de trabajo lo que pone en riesgo el
desarrollo profesional pleno de los/as trabajadores/as y, desde luego, afectara tanto a su
bienestar personal global como al resto de miembros de sus familias.

15. En definitiva, conviene reforzar la atencion que reciben colectivos que enfrentan realidades
muy diferentes y persistentes, por o que conviene valorar y anticipar los efectos diferenciados
que puedan ocasionar politicas laborales universales que no incorporen las circunstancias
personales y familiares especificas de los/as trabajadores/as.

Tabla de contenidos indice de cuadros



https://www.ucm.es/pubpol-ecoa2/
https://accionfamiliar.org/

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

Principales resultados

En este documento se presenta las principales conclusiones obtenidas a partir de los indicadores
construidos en los distintos bloques de nuestro analisis, en el que usamos los ultimos datos
trimestrales publicados de la Encuesta de Poblacion Activa (EPA) del Instituto Nacional de
Estadistica, relativos al tercer trimestre del afio 2025. Ademas, como periodos de referencia, se
consideraran el segundo del afio en curso y el tercero del afio anterior.

De forma agregada, procede destacar en primer lugar la evolucion reciente de los principales
indicadores. Asi, se observa una situacién de creacion neta de empleo con respecto al trimestre
anterior, con un ligero incremento del niumero de activos (-0,4% de inactivos). No obstante, si bien
hay mas trabajadores/as empleados/as -+0,5%- también hay mas parados/as -un 2,4% mas-.
Cuando se compara con respecto al mismo trimestre del afio anterior, si bien se registra un aumento
de los ocupados (+2,6%) y descenso de los parados (-5,1%), también crecen ligeramente los
inactivos (+0,6%). Respecto a los activos potenciales, se observa un importante aumento tanto en
el ultimo trimestre (11,4%) como a lo largo de los ultimos doce meses (2,9%).

De forma inicial, analizamos conjuntamente la composicion la poblaciéon en edad de trabajar,
considerando el peso de estos tres colectivos (inactivos, ocupados y parados), segun sexo Yy
caracteristicas personales y familiares (Cuadros 1.1. y 1.2). En linea con los ultimos periodos
analizados, constatamos que la dimension de género juega un papel relevante para las distintas
clasificaciones consideradas en este informe (generacién, rol familiar, tipo de hogar y presencia de
menores). En general, en el caso de las mujeres es mas probable ser clasificadas como inactivas,
especialmente cuando ocupan el rol familiar de cabeza de familia (20,6% de las mujeres frente al
14% de los hombres). Segun tipo de hogar, los nucleares (tanto masculinos como femeninos) lideran
los registros obtenidos para los trabajadores ocupados.

Comenzamos nuestro primer analisis detallado hablando del colectivo de inactivos, que asciende
a 17.161.200 personas. En él sigue predominando las generaciones de mas edad (pivote y, sobre
todo, mayores que representan el 15,7% y el 56,6%, respectivamente), asi como los hogares sin
menores (84,1% del total). Sin embargo, se registra una importante presencia de cabezas de familia
(42,6%), y que convivan en hogares del tipo “otros sin nucleo” (36,6%) puede sefalar a colectivos
que pueden tener dificultades para tener niveles de ingresos suficientes. Especialmente, en el caso
de los hogares unipersonales (16,5%). Segun sexo, las mujeres son mayoria en muchos subgrupos
y/o categorias, destacando que las diferencias observadas crecen con la edad, segun la presencia
de menores (un 10% mas cuando no los hay, frente a diferencias del 1-2% cuando si se convive con
ellos) y el rol familiar (un 9,2% mas de mujeres que son “Cabeza de familia”). Por otro lado, en cuanto
a composicion, el colectivo de los inactivos nos muestra una tendencia reciente estable, con
variaciones normalmente en torno al 0,5% respecto al periodo de referencia.

Las cifras de tasas de actividad agregadas segun sexo (64,1% para los hombres y 54,7% para
las mujeres), ponen en evidencia la peor posicion relativa de ellas en el mercado de trabajo, con una
ligera mejora general de la situacion durante el ultimo afio, que ha afectado en mayor medida a las
mujeres (+0,6% frente al -0,1% de ellos). Por generaciones, las diferencias segun género se van
ampliando con el ciclo vital (6% para las jovenes, 8,1% para adultos y 9,8% para las de la generacién
pivote) al tiempo que observamos los picos de actividad propios del ciclo vital de los trabajadores
(con tasas méaximas en torno al 85-90% para la generacion adulta). Del mismo modo, vemos que la
presencia de menores impacta de forma positiva en las tasas de actividad registradas, si bien son
los hombres quienes se benefician mas de este aumento (el diferencial segun sexo aumenta de 8,3%
a 25,1% cuando se pasa de 1 a 3 hijos o mas). También observamos que los hombres pertenecientes
a los hogares nucleares son los que muestran mejores registros en este apartado (77%), aunque la
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brecha de participacién segun sexo se vuelve a agrandar para estos hogares (-8,6% para ellas). No
obstante, la tasa femenina mas alta, 68,4%, se registran para estos hogares, junto con los
monoparentales femeninos (67,6%). En cuanto a los hogares monoparentales masculinos, se
registra un patron especifico, con tasas por debajo de la femenina (-12,2%) y significativamente
menores que otras tasas masculinas del resto de composiciones de hogar donde conviven menores.

La tendencia reciente de la tasa de actividad segun caracteristicas personales y familiares es
relativamente estable respecto al ultimo trimestre para la mayoria de las categorias, a excepcién de
aquellas que guardan relacion con las cohortes mas jovenes (adolescentes y “Ser nieto y/o pareja).

Presentamos ademas la evolucion reciente (Ultimos cinco afios, mismo trimestre, segun sexo) de
los distintos indicadores, de forma que podamos comparar los cambios observados. Asi se aprecia
que los distintos impactos que hemos sufrido en este periodo afectan de manera desigual a hombres
y mujeres, y como los factores personales y familiares -rol familiar y tipo de hogar en nuestro caso-
juegan un papel importante.

Finalizamos este bloque relativo a la participacién con el andlisis del colectivo de los activos
potenciales (desanimados y otros). Lo hacemos con el convencimiento de que este colectivo
constituye un buen proxy para determinar el margen de crecimiento del colectivo de activos en
nuestra fuerza laboral, tras constatar las expulsiones que shocks macroeconémicos importantes
pueden tener. Para este trimestre, este colectivo ha registrado el valor de 343.100, lo que significa
un aumento importante respecto al trimestre anterior (11,4%), lo que significa un aumento también
respecto a la situacion registrada respecto al afo pasado (2,9%). En su composicion destaca que
2,8 de cada 10 personas son mujeres de la generacién pivote. Ademas, 6,67 pertenecen a cohortes
de mas edad (de adultos en adelante). Esto tiene una implicacion negativa adicional, pudiendo ser
la antesala de salidas definitivas -y posiblemente prematuras- del mercado laboral activo, evitando
que rentabilicemos de forma plena su potencial y agrava y cronifica desigualdades sociales.
Asimismo, confirmamos ademas la alta volatilidad del perfil de los ultimos cinco afos, motivada
principalmente por la recuperacion heterogénea de la pandemia.

A continuacién, pasamos a analizar la composicion y/o comportamiento del colectivo de los
ocupados, que alcanza la cifra de 22.387.100 personas (+0,5% respecto al trimestre anterior y un
+2,6% respecto a hace un afo). En el mismo predominan los trabajadores de la generacién adulta
(38,6% del total, -0,3% respecto al trimestre anterior), seguidos por los de la generacién pivote
(33,7%, -0,1%) y jévenes (24,7%, +0,2%). Segun rol familiar, aproximadamente uno de cada dos -
51%- lo forman cabezas de familia (26,2% son masculinos) y, los hogares nucleares son los mas
frecuentes (35,1%). Por sexo, se observa que predominan los hombres para la mayoria de las
categorias, con diferencias mas altas cuando distinguimos segun el rol familiar (con un diferencial de
+3,2% para los hombres activos que son “cényuges”). Los pesos relativos muestran una estabilidad
relativa respecto a los valores obtenidos en periodos anteriores.

Si bien la escala de las tasas estimadas es diferente, como viene sucediendo los ultimos
trimestres, observamos para las tasas de ocupacion un patrén general similar al observado para las
de participacion. Entre otros, el diferencial creciente de género de las tasas segun generaciones y
mayores tasas para hogares con menores, registrandose un aumento del diferencial segun sexo.
Esta evidencia va en la linea de los resultados que cierran este informe relativo a la doble
penalizacion que sufren las mujeres que optan por compatibilizar su carrera profesional con la
tenencia de hijos.

La visién de medio plazo de este indicador nos indica cdmo, a diferencia de lo ocurrido en los
ultimos anos, mas volatiles por el desigual impacto de la pandemia sanitaria, la dinamica va
recuperando cierta estabilidad y confirmando el buen comportamiento de la ocupacion durante esta
parte del aio.
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Cerramos el bloque de los indicadores principales mirando al colectivo de parados. En concreto,
este trimestre el numero de parados registrados (2.613.200 personas) supera la barrera de los dos
millones y medio. La subida registrada (2,4%) supone, sin embargo, un 5,1% menos respecto al afio
pasado. Son tres las generaciones mas presentes en su composicion; jovenes, adultos y pivote,
representando las mujeres un porcentaje mayor para las dos ultimas (+5% de diferencial de peso
relativo). Estdan mucho mas presentes los hogares no nucleares (43,2%) y aquellos que no tienen
menores (69,5%). En cuanto a roles, predominan las mujeres cabezas de familia (23,7%), las
cényuges de este, y las hijas o parejas, con un diferencial negativo para ellas salvo en la ultima
categoria. Si comparamos con los datos del ultimo trimestre, se observa como son las mujeres
jévenes (+1,1%), y las hijas o pareja (+1,7%) las mas perjudicadas por el aumento del desempleo.
Esto ultimo pone en riesgo su desarrollo profesional y personal, apuntando su vulnerabilidad.

En lo relativo a la tasa de paro, las cifras globales obtenidas indican la complejidad que enfrentan
los/as jovenes para consolidarse en el mercado de trabajo espafiol (sus tasas se situan -muy- por
encima de la tasa agregada). Como ya se ha indicado en anteriores trimestres, esto supone una
dificultad adicional para la emancipaciéon y/o la tenencia de hijos. Del mismo modo, registramos
diferenciales segun género negativos para ellas en la mayoria de las categorias incluidas en nuestro
analisis.

En el segundo bloque, realizamos un analisis de las caracteristicas del colectivo de autbnomos
en Espafa, replicando la misma estructura anterior. Los resultados registran la existencia de
3.254.000 auténomos/as en Espafa, bajando ligeramente (-0,4%) respecto al ultimo trimestre, y con
un aumento respecto al mismo trimestre del afo anterior (+3,6%). También se registra una mayor
presencia masculina para todas las categorias consideradas (6,45 de cada 10) y con una brecha de
género creciente con el paso de los afios, como ya ocurre en otros indicadores que mostramos en
nuestro informe. También es destacable como predominan los hogares nucleares (36% del total), y
aquellos hogares sin menores (66,3%, con dos de cada tres masculinos) y las personas de
generacion adulta (38,3%) y pivote (42,4%).

En cuanto al peso relativo respecto al total de empleados, este es mayor para los hombres
(+17,5%) que para las mujeres (11,1%), siendo una opcién mas presente para las generaciones
pivote -35,9%- y, sobre todo, mayores (uno de cada dos para ellos y una de cada tres para ellas).
Parece, por lo tanto, que constituye una alternativa laboral -no necesariamente deseada- para los/as
trabajadores de edad avanzada, ante las dificultades para permanecer activo/a en nuestro mercado
de trabajo. Los ultimos cinco afios muestran cémo la variacion trimestral reciente tiende a ser mas
positiva para ellos que para las mujeres en muchas de las categorias analizadas.

En el tercer bloque de nuestro andlisis nos detenemos a analizar la situacion de los hogares
segun su situacion profesional de sus miembros. Al respecto, el tipo predominante sigue siendo, con
bastante distancia, los hogares donde todos sus miembros estan ocupados (12.037.700) seguidos
por aquellos donde no hay trabajadores activos (5.445.600), hay tanto trabajadores ocupados como
parados (1.494.400) y todos sus miembros parados (790.800), a mayor distancia del limite del millén
que casi alcanzé hace algunos trimestres. Como en el resto de los capitulos, no todas las
caracteristicas del cabeza de familia estan igual de representadas en cada una de estas situaciones.
Asi, como se viene observando de forma persistente, un nivel educativo mas alto, pertenecer a un
hogar nuclear, ser adulto o pivote, estar casado y que haya presencia de menores se asocia de forma
positiva con la ocupacion.

Los hogares con todos sus miembros parados representan un colectivo de especial interés por
las implicaciones sociales que se derivan de esta situacion para sus convivientes. En concreto, se
observa una estabilidad durante el ultimo trimestre (-0,8%), y una reduccién del 7,5% durante el
ultimo ano, lo que indica la importante mejoria registrada en nuestro mercado de trabajo los ultimos
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doce meses. Ademas, registramos en el numero de hogares sin ingresos una variacién del -0,0% (-
3,3%) segun fijemos el periodo de referencia, situandose en 536.100 hogares, lo que indica una
mejora durante los ultimos doce meses, lo que refuerza la necesidad de atender con urgencia ante
la vulnerabilidad de este colectivo. Dentro de este colectivo, predominan los hogares unipersonales
-6,5 de cada diez- con personas de educacién media -uno de cada dos-, solteras -una de cada
dos-, y, por ultimo, sin la presencia de menores -8,3 de cada 10-. No obstante, esto indica la presencia
de menores en uno de cada cinco de estos hogares, apuntando lo fundamental de atender estas
necesidades crecientes, de forma que evitemos no sélo la vulnerabilidad actual que viven estos
menores de edad sino los efectos indirectos a medio/largo plazo sobre su bienestar. Por ello, dado
qgue es un fendmeno estructural, que siempre aparece en este informe, la cronificacion del fenédmeno
es evidente. Especialmente, cuando observamos los perfiles diferenciados segun sexo obtenidos en
los ultimos cinco anos, a pesar de la mejora generalizada obtenida.

Respecto a como se distribuyen las situaciones del cényuge o pareja en las distintas
generaciones para ambos sexos, se observa como la inactividad viene asociada en gran medida a
la generacion de los mayores y, en menor medida a la de los pivotes (31%). El/la conyuge estara
parado/a en mayor medida para los hogares de las generaciones intermedias donde el cabeza de
familia es un hombre (el diferencial segun sexo se situa en torno al 4%). Finalmente, los conyuges
0 parejas estan ocupadas en cotas altas cuando la cabeza de la familia es una mujer joven o adulta
(con cifras en torno al 88,5%), indicando una mayor propension de los hombres que no son cabezas
de familia a continuar en el mercado de trabajo. En este caso, se obtiene un diferencial aproximado
de 15 puntos basicos.

Por ultimo, respecto al andlisis de los hijos adultos que conviven en el hogar, se mantiene los
perfiles que venimos identificando los trimestres anteriores, donde parece destacar el papel relevante
que tiene el nivel de estudios que conduce a identificar dos grandes perfiles. El primero, el de hijos/as
con educacion superior que mayoritariamente esta ocupado (6,78 de cada 10). Por lo tanto, se
muestra la dificultad de emancipacion de los/as jévenes, incluso para aquellos/as que tienen un nivel
de estudio superior y una ocupacion profesional. En segundo lugar, observamos uno de cada dos
hijos con educacién basica/media se encuentra inactiva.

Ya en el bloque 4, nos detenemos a analizar distintos colectivos que afrontan de forma estructural
una exposicién mas cercana a la vulnerabilidad. La primera de ellas, el paro de larga duracion es una
situacion en la que se encuentran 911.600 personas (un 9,6% menos que el trimestre anterior y un
12,6% menos que hace un ano). Estas cifras indican una mejoria clara respecto a los periodos de
referencia del informe, indicando una inercia reciente positiva. No obstante, es fundamental
permanecer atentos para eliminar las barreras que les impiden acceder en distintos momentos del
afo al mercado de trabajo a determinados colectivos como la generacion pivote, que representa un
42,5% (+0,1% respecto al ultimo trimestre), y estan sometidos a la amenaza frecuente de expulsion
temprana del mercado de trabajo. Obvia decir los muchos efectos negativos de medio/largo plazo
que esto podria tener, situandose la pérdida de bienestar directa -e indirecta sobre sus familiares-
como uno de los principales riesgos a combatir desde las administraciones publicas.

Este fendmeno se concentra ademas en la generacién adulta (31,6%, +2,1% en este trimestre),
con mas presencia de las mujeres. También se observa con claridad un componente de género
segun rol familiar, tipo de hogar y la presencia de menores en el hogar, con un diferencial mayor
cuando las mujeres son cényuges, en los hogares nucleares (7-8 puntos basicos de diferencial) y en
los hogares con menores de edad.

Nuestros resultados indican que el peso relativo de los parados de larga duracion se incrementa
conforme aumenta la edad del trabajador. O sea, en términos relativos, el peso relativo de este
colectivo respecto al total de parados de su franja de edad parece ser mas sensible a la
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edad/generacion del trabajador (con pesos por encima del 50% para pivotes y mayores) y a su sexo
(con diferenciales positivos heterogéneos en funcion de la categoria seleccionada).

La temporalidad es otro problema estructural ya identificado con claridad en nuestro mercado de
trabajo. En los ultimos datos publicados, esto queda reflejado en el aumento registrado en el ultimo
trimestre (1,9%) hasta contabilizar 2.975.700 personas (acercandose mas al limite de los tres
millones). Se obtiene por lo tanto un patréon compatible con la generacion de empleos temporales (de
temporada), cuya continuidad en el mercado de trabajo habra que vigilar los préximos trimestres. En
cuanto a composicién, dada la transversalidad de la dualidad en nuestro mercado de trabajo, los
perfiles de este colectivo reproducen un patrén similar al que obteniamos para los ocupados, donde
predominan los/as cabezas de familia (39,6%), que no conviven con menores (7,1 de cada 10),
aunque se observa un mayor peso de los/as jovenes (representan el 46,2%) y los roles asociados (1
de cada 3 son “hijo/as o parejas”, por ejemplo). Otra vez, una realidad econémica que favorece la
vulnerabilidad del colectivo con importantes consecuencias socioecondémicas negativas para los/as
afectados/as. Sobre todo, si no logran escapar de este tipo de contratos conforme avanzan en su
carrera profesional. En este sentido, es clave seguir su evolucion a lo largo de este afio para
determinar si los nuevos empleos creados se consolidan.

La dificultad para consolidar puestos de trabajo en nuestro mercado de trabajo se constata
cuando observamos que la temporalidad afecta en mayor medida a adolescentes (tasas de
temporalidad por encima del 60%) y jovenes (alrededor del 25-30%). Esto les puede impedir
desarrollar de forma plena sus proyectos vitales, con las consecuencias negativas que pueden
derivarse para el conjunto de la sociedad (retraso en la formacion de nuevos hogares, una tasa de
natalidad menor a la deseada’, etcétera). Con respecto a periodos anteriores, se observa un mayor
aumento para los/as adolescentes y categorias relacionadas, junto con un patrén estable para el
resto de los colectivos.

En tercer lugar, la decision de trabajar a tiempo parcial es una medida de flexibilidad necesaria
para adaptar tanto circunstancias personas y familiares de trabajadores, como caracteristicas propias
de los distintos procesos productivos de nuestra economia. Sin embargo, este colectivo obtiene
salarios mas reducidos y, ademas, puede haber personas trabajando bajo esta modalidad de forma
involuntaria. Este trimestre el nUmero de trabajadores en esta situacion alcanza la cifra de 2.592.100
personas (-7,4%, respecto al trimestre anterior y +2,7% respecto al ano pasado) predominando las
mujeres sobre los hombres (74,2%).

Segun generaciones se observa cémo el diferencial segun género aumenta de los 9,8 puntos
basicos registrados para las jovenes hasta el diferencial registrado para las adultas (+20,4%) y 18,1%
para las de la generacion pivote. Esto, junto con los resultados obtenidos para los distintos tipos de
hogares, los roles de cabeza de familia y conyuge y la presencia de menores de edad en el hogar
nos indica que los cuidados familiares (tanto a descendientes como ascendientes) pueden estar
jugando un papel importante, constatandose que son las mujeres quienes los asumen de forma
mayoritaria.

En linea con esto ultimo, obtenemos que el 46,6% de los/as trabajadores/as a tiempo parcial -
1.208.700 trabajadores, siendo 878.100 mujeres- lo hacen porque no encuentran uno a tiempo
completo, y un 21,5% lo hacen para atender obligaciones personales y familiares, mientras un 9,2%
da otros motivos. En todos los casos, la presencia de mujeres es mayoritaria. Por lo demas, el resto
(26,2%) lo hace bien porque se estd formando (mayoritariamente los mas joévenes), tiene alguna

' Para mas informacion, ver el estudio: Tener hijos en Espafia: ¢un deseo incumplido? La fecundidad como variable para
abordar el reto demografico. Documento de trabajo No. 0423, ICEI Working Papers Series.
Link: https://www.ucm.es/iceilfile/wp0423
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enfermedad o incapacidad para hacerlo a tiempo completo o, simplemente, quiere (con mas peso de
los mas mayores).

En cuanto a los cuidados de familiares dependientes, se comprueba que son las mujeres jovenes
y adultas las que sufren una brecha mayor, coincidiendo con la edad fértil y la tenencia de sus hijos,
lo que ilustra sobre el fuerte impacto de la maternidad sobre la ocupacién profesional de las madres.
Por ello, atendemos a continuacion al impacto de la tenencia de hijos sobre el mercado de trabajo.

Para ello, y considerando grupos de edad quinquenales entre los 20 y los 60 afios, analizamos
en primer lugar la evolucion de los indicadores descritos anteriormente. Los resultados vuelven a
poner de manifiesto la importancia que tiene la tenencia de hijos en la trayectoria de las tasas de
participacién, empleo y paro. Este efecto es especialmente visible en las franjas de edad que
coinciden con los periodos en los que los hijos son menores y, por tanto, mas dependientes. Mientras
que las curvas correspondientes a hombres y mujeres sin hijos son practicamente coincidentes, las
de padres y madres muestran una brecha mucho mas marcada durante los afos fértiles de las
mujeres: ellas experimentan una penalizacion significativa, mientras que en el caso de ellos las tasas
son mas favorables. Esta misma pauta se observa en el grafico relativo al empleo a tiempo parcial,
donde las mujeres presentan un comportamiento homogéneo antes y después del tramo feértil.
Ademas, estos perfiles se mantienen estables al comparar los ultimos cinco afios para un mismo
trimestre, lo que refuerza el caracter estructural del fenémeno.

En definitiva, como hemos sefalado en otras ocasiones, los datos apuntan a una doble
discriminacién: por un lado, por razén de género, y por otro, derivada de la maternidad. Por todo lo
anterior, los ultimos datos publicados recogen una coyuntura favorable en términos de ocupacion, a
pesar del leve aumento del desempleo. Sin embargo, esto no debe llevarnos a minusvalorar la
necesidad de consolidar los puestos de trabajo generados y/o dejar de atender a los colectivos
vulnerables “estructurales” aqui identificados. Al contrario, nos obliga a mantener y/o reforzar el
seguimiento de nuestro mercado de trabajo. Entre otros, seguimos observando de forma recurrente
dificultades significativas para el acceso, consolidacion y/o permanencia en el mercado de trabajo lo
que pone en riesgo el desarrollo profesional pleno de los/as trabajadores/as y, desde luego, afectara
tanto a su bienestar personal global como al resto de miembros de sus familias.

En definitiva, conviene ser conscientes de la existencia de colectivos que enfrentan realidades
muy diferentes, por lo que conviene valorar y anticipar los efectos diferenciados que puedan
ocasionar politicas laborales universales que no incorporen las circunstancias personales y familiares
especificas de los/as trabajadores/as.
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1. Indicadores principales

Cuadro 1.1 Distribucion de la poblacion en edad de trabajar, segun situacion
profesional, sexo, generacién y rol familiar

() Hombres (I Mujeres

Segun generacion

Segun rol familiar
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Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.2 Distribucion de la poblacion en edad de trabajar, segun situacion
profesional, sexo, tipo de hogar y presencia de menores

() Hombres (I Mujeres

Segun tipo de hogar

Segun presencia de menores
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

1.1 Participacion en el mercado de trabajo

Cuadro 1.3 Inactivos. Distribucién segun caracteristicas personales y familiares.

Total (miles) = 17161,2. Var. trim. (%) = -0,4%. Var. anual (%) = 0,6%

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 15.0%
40.0% (+0-0%
35.0% pe.0%
. (V] 0,
32.0% 30.0%
30.0% 25.9%
0,
25.0% 24 25'0;
20.0%
p0.0% 15.0% K-
. (] 0,
15.0% 10857 o o f9%
D% 10.0% =" 7.8% o9
10.0% 9.5% 5 0% 1.8%4 9 2%
o 6.2 Vo 0.2%
soy  3B0% a2 Lo oo 0192 1.4% 09%
- J ' ° Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Oftro pariente Padre/Madre, Sin
0.0% familia pareja pareja pareja Suegro/a parentesco
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
® Hombres B Mujeres ® Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
50.0% p0.0% 47.1%
45.0% 45.0%
40.0% 40.0% 370
35.0% 35.0%
30.0% 30.0%
25.0% 21.9% 25.0%
20.0% 15.4 20.0%
15.0% 13.5%8.5% 15.0%
10.9% 0
10.0% S 10.0%
5.6 . 5 3 705.7%
5.0% 5.0% - 9%
| L R e
0.0% 0.0% —-
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental ~ Otro sin nucleo Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores Con3o0+
B Hombres B Mujeres ® Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.4 Inactivos. Cambios en la distribuciéon segun caracteristicas personales y
familiares respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores

0.5% Cabeza de fanfliznyuge o parejdijo/a o parejdNieto/a o parejaOtro pariéhaeire/Madre, Sue@mgarentesco
o 0.6%
0.4% 0.4%
49 49
0.3% 0.4% 0.8° %
0.2% 0.2%

0.2% 01% 0.2% 0.1% 0.1%
0.1% I a OJ Iﬁ% 0.0%
0% 0.0% -

0.0%

0.0% 0200
-0.1% -0.2%
0.2% 01 2% L 0.4%

0.0% 0.0% 0%

-0.3% -0.3%
-0.6% -0.
-0.4% -0.4% -0.6%
-0.5% -0.8%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Con3o0+
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental ~ Otro sin nucleo Sin menores Con 1 menor Con 2 menores menores
0.4% o
0.3%
30, . 0.2%
0.3% 0.3%3% 0.2%
0.2%
0.2%
0,
0.2% 0.1% A%
0.0%
0.0%
° r°°/ o = oy
e 0.0% .
-01% - -0.1% -0.1 0.1% 0% -0.1% -0.1%
-0.2%
-0.2%
v
0.2% 2% 0.2%
-0.3% -0.3%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.5 Inactivos. Cambios en la distribuciéon segun caracteristicas personales y
familiares respecto al mismo trimestre del afo anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
0.5% Cabeza de fanfliznyuge o parejdijo/a o parejdNieto/a o parejaOtro parigheire/Madre, Sue@mgarentesco
0,
0.4% 0.49%4% 0-6%
0.5%
0.3%
’ . 0.4%
0.2% 0.2%
0, 0,
01% 0_£/° l 0.2% 0.2% 0.2%
— _ 0.1%
0.0% —. = I 0.0% 0“ OJ 0.0%
-0.1% -0.1% -0.1 0.0 R -
I 0.0%
-0.2% -0.2% -0.2% -0.1% -0.1%
-0.2%
-0.3%
-0.4% -0.4% -0.3%
N 0,
0.5% 05% )
-0.6% -0.6% -0.5%
B Hombres B Mujeres ® Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
) Con3o0+
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental  Otro sin nucleo o Sin menores Con 1 menor Con 2 menores menores
0.2% 0.2% 0.2%
0.2% 0-2% 0.2%
0.1% o
. 0.1 1%
0.1% 0.1% 0.1% 0-1% 0.0%
.0% . .
0.0% . -Qud % 0.0%
-0.1% -0.1% -0.1%
%
-0.2% -0.2%
-0.3% -0.3%
-0.3%
-0.4% -0.4%
-0.5% -0.5% -0.5% -0.5%
-0.6% -0.6%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.6 Tasa de actividad, segun caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
93.1% .
90.0% 5.0% 90.0%
0,
80.0% 8.5 80.0% 734%
70.0% 70.7% 70.0% 68.7% 57.0% 2%
. OO | D I A B (RSN . FoW, VA P - LA S ——— 0/
----- ——— ____641% | 60.0% - fE8.T% B , °
60.0% . S Y e e e BAT,
————— = = = 54 7% 50.0%
50.0%
40.0% 40.0% 7%
o 30.0%
0,
30.0% 20.0% 1 ﬁ",é%
20.0% 10.0%
10.0% 5.4%70, 0.0%
: Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Otro pariente Padre/Madre, Sin
0.0% familia pareja pareja pareja Suegro/a  parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
0,
100.0% 90.0% 84.1%
90.0% 64.1% | g0 0% 78.8% 79.8%
2.8%
80.0% 77.0% 70.0% 0.5% 64.1%
. 4% 7o B4 R R
0% “e4ry : 854 : °___ 60.0% 8.4%
————— —— —— 7%
600% —pg ——— — 3.7% 50.0% ’
0,
50.0% 44.2%6% h0.0%
40.0% 0% '
30.0% 20-0%
. 0
20.0% 20.0%
0.0% 0.0%
Unipersonal  Pareja sin Nuclear Monoparental  Otro sin Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores Con3o0+
hiina niiclen mannrac
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.7 Tasa de actividad, Variacion respecto al trimestre anterior segun

caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
3.5% 8 Ou/ familia pareja pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
3.2% U7
3.0% 6.0% 5.2%
25% 4.0% 2.8%%
vou 1 20% — 0.2% . 1.0%%
. (]
1.7% 0.0% . ——— (e ——— Ny— o
01% | ] 07
1.5% 20% -0-0%8% -1.1% O 2%
- 0,
1.0% 9% -4.0% -3.0% 2:3%
-6.0%
0.5%
-o= CoooeEmo oo 92 m 10w 3% | g9,
0.0% — .- | ’
I I 009% | -10.0%
-0.5% : : 12,09
-0.5% -0.5% 0% 11.9%
-1.0% -14.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Con 3
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental  Otro sin nucleo Sin menores Con 1 menor Con 2 menores n?:norg;r
3.0%
.0% 2.0%
1.1%
2.5% 2.5% 1.0% 03 ﬂo
0.3 0
50 0.0% il ==== ==z============ 0.3%
B (] -
0.2%
-1.3%
1o 1:0% -2.0% 1.8%
o 0.8%
° 068%% | -3.0%
0.5%
e | e — -4.0%
0.0%
’ 1% -5.0%
0.5% 3% 02% | 6.0% 5,99,
-0.6% e
-1.0% -7.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.8 Tasa de actividad, Variacion respecto al mismo trimestre del afho anterior
segun caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores . ) _
Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
2.5% o/ familia pareja pareja pareja Oftro pariente ~ Suegro/a parentesco
6.0%
2.0% 1.9% 4.0% 3.3% 4.5%
’ 4%
1.5% 20% o4y 08% 042 14 o
0 0.0%  —=— R T T T e
1.0% 1.0% TE °01% e ]
.8% 0.6%
______________ = e =D 6 %% 2.0% '1'2 19
0.5% 0 - 1%
o; % 0.10.2% -1 o | 40%
00% ~— pgu— ._ ____ ;- ______________ -6.0%
10.5% -0.3% -8.0%
-10.0%
~1.0%
-12.0%
H1.5% by -14.0% -1313%%
L2 0% -16.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
) Con3o0+
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental  Otro sin nucleo Sin menores Con 1 menor Con 2 menores menores
4.0% 3.0%
! 3,6% 2.1%
3.5% 3.5 2.0%
1.0% 0.7%
(RS E—— -0.6%
3.0% oo 0.0%0 5o 0:6%
2.5% O E R -
-1.0% —== 0.7%
2.0% ' 1.2%
1.5% -2.0%
1.5%
09% | 0%
[v) . ('
1.0% . 4.0%
------ o ———— ===07 o,
0.5% I ae | -5.0%
0.0% ___-_____ ____________ -6.0%
05850, -0.6% oER
-1.0% L -8.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Tabla de contenidos l [ oa Indice de cuadros



https://www.ucm.es/pubpol-ecoa2/
https://accionfamiliar.org/

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 1.9 Variacién interanual de la tasa de participacion segun caracteristicas
personales y familiares, durante los ultimos cinco afhos, para el mismo trimestre

()  Hombres | (1)  Mujeres
Generacion
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes  Jdévenes Adultos Pivote Mayores
3.0% 5.0%
2.5% §
2_00/‘: 4.0%
1.5% 3.0%
1.0% - 9 [ 1.9%]
05% |II M | I' | I T Lo
0.00/ | — _ - 1.0%
0.5% — . oo _- I I_- 1 B
-1.09
-1 .5°§Z -1.0% I
-2.0% 2.0%
2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Rol familiar
Cabeza de Conyuge o Padre/Madre, Cabeza de Conyuge o Padre/Madre,
familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a
20.0% 10.0%
15.0%
0% aew | 2w
10.0%
5.0% -|| £ o 0% ._ = |
00% = e uh
S00 o aew 5% l
'12-82? -10.0%
-10.0%
-20.0% -15.0%
2021 m 2022 = 2023 = 2024 ® 2025 2021 = 2022 = 2023 = 2024 m 2025
Tipo de hogar
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo
8.0% 14.0%
6.0% 12.0%
10.0%
4.0% - 8.0%
2.0% I I _ 6.0%
00% = I_ S i 4.0%
O | .
2'00A) 0.0% .I _- —m -
-4.0% -2.0% - I
-6.0% -4.0%
2021 = 2022 = 2023 m 2024 ® 2025 2021 = 2022 = 2023 = 2024 m 2025
Presencia de menores
Con 2 Con3o0+ Con 2 Con3o0+
Sin menores Con 1 menor menores menores Sin menores Con 1 menor menores menores
6.0% 15.0%
4.0% 10.0%
v Lo o B
0, -
20 T 0.0% =1 s
-2.U%
-4.0% -5.0%
-6.0% -10.0%
-8.0% -15.0%
2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025
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Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

Cuadro 1.10 Activos potenciales. Distribucién segun caracteristicas personales y
familiares.

Total (miles) = 343,1. Var. trim. (%) = 11,4%. Var. anual (%) = 2,9%

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 45.0%
40.0% 40.0%
35.0% 35.0%
0,
30.0% 28.1% 30.0% 24.9%
25.0%
25.0% bo.0%
. (1]
20.0% 18.1% 5o 13 16.4% 15.6%
. 0 .
15.0% 12.9% 13 0 9.4 9
) 10.3 10.0% 57% 6.7%8.6% 0.2%
10.0% 1% 5.0% 0% g 4%
5.0% 4.0% 0.6% 0. 0.5%
.0% ﬁu 0 73 0% 0.0% i - , -
-_h Cabez_g de Conyugeo Hljo/a_o Nletol_ao Otro pariente Padre/Madre, Sin
0.0% familia pareja pareja pareja Suegro/a parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 45.0%
40.0% 40.0% 37.6%
35.0% 35.0% 33.0
30.0% 24.5% 30.0%
25.0% 25.0%
0.2%
0,
20.0% 17.1% 20.0%
15.0% 112 15.0%
o .
10.0% 9.8% 10.0%
5.7% . o 3%
5.0% 0% 3.6% 2% 5.0% 3-6&" 2 13:1%
0.0% - 0.0% mmilll
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental ~ Otro sin nucleo Sin menores Con 1 menor Con 2 menores Con3o+
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.11 Activos potenciales. Cambios en la distribuciéon segun caracteristicas
personales y familiares respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores ‘
3_0% Cabeza de fanfliznyuge o parejdijo/a o parejdNieto/a o parejaOtro pariéteire/Madre, Sue@migarentesco
2.5%
21%
2.09 1.8%
T 1.5%
1.59
1.0% ~J/o
0.0% o | © 0%
F% 0.5% I 0.3% o
L 0 0% 17
1.0% -0.9% 0.0% Wo% -I 'y
-2.0% -0.5% -0.4%
0 -2.2% 1.0% -0. -0.9%
+3.0% 1.1% -1.0%
-1.5%
+4.0% o o
-4.0% -2.0% 1.9%
+5.0% -2.5%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores menores
8.0% 2.0%
0 1.5%
6.0% 6.0% 15% 6 1.5%
1.19
1.0%
4.0% 31 °
0.5% 0.3%
2.0%
’ 0.7% 0.0% -
0.1
0.0% j o1 -0.5% . I
-0.5 e -0.6%
-2.0% “08% 1.1% -1.0% 1% -0.8%
-2.1
-1.5%
-4.0%
-2.0%
L 0,
6.0% -2.5% -2.3%
-8.0% 5.5% | -3.0%
m Hombres B Mujeres ® Hombres B Mujeres

Tabla de contenidos l indice de cuadros



https://www.ucm.es/pubpol-ecoa2/
https://accionfamiliar.org/

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.12 Activos potenciales. Cambios en la distribuciéon segun caracteristicas
personales y familiares respecto al mismo trimestre del aino anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
6.0% Cabeza de fanfliznyuge o parejdijo/a o parejdNieto/a o parejaOtro parigheire/Madre, Sue@mgarentesco
4.8% 4.0%
3.1% 3.2%
4.0% 3.0%
2.8% ’
2.0% 20%
V7o 1.3% 0 9 1% 1.0%
l 5% Rk 06% | 10% . 2’9 % 0.6% I .
0.0% — B . 0.0% _I ©.0% Ny
-0.2% -0.1% 0.0% 0.3%
-1.0% :
12.0% ’
-2.0% 1
~4.0% -3.4% -3.0% -2.6%
-4.0%
-6.0%
-5.0%
-8.0% 7.3% 6.0% -5.4%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear ~ Monoparental  nucleo Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores menores
60(%) 30(%)
20%  1-9% 1.8% 1.8%
4.0% " 1.0% I I 0.7% 0.99
2%
0.0% m
20% []
0.8% -1.0% 20.9%
0,39’o4% 0.4% 2% 70
0.0% —— — -2.0%
i -0.2%
04 ’ 3.0%
| 0,
2:0% 1.9% 4.0%
-5.0%
-4.0% %
-6.0%
-6.0% -7.0% -6.5%
B Hombres B Mujeres ® Hombres ® Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 1.13 Variacion interanual del numero de activos potenciales segun
caracteristicas personales y familiares, durante los ultimos cinco ainos, para el

mismo trimestre

()  Hombres | () Mujeres
Generacion
*@’e \‘?J(g
<8 (\e?’ & o & e(’é\ & & o &
N @ N R ° N @ N R L
a0 S ¥ LR S\ 1000 i ¥ W
0
o 1
0
200 |0 — L asg i
209 (BB BN [ERR 29 s, I g -
40% égf LR
-80% 809 46.1%
2021 w 2022 m 2023 W 2024 W 2025 2021 W 2022 m 2023 W 2024 W 2025
Rol familiar
2 Q0 0 Xea
N > . 0 N & ) N4
& Q'b\ @Q '8‘@\ 3 & Q'a§ @{b ,z,@\ N
@ 00 Q'b OQ @rb @ Q,O Q’b OQ )
42 & o \® 2) 42 & o \ ®)
00 (\* .o\{b S & QQ’ (\4! .o\(b 5O &
be C)° ~é~\\ é@ > O’b O Q\\\ é@ >
i o
0% 2823% 1008 F
it aso% S W _ oW N
i e S e |
s oS -5.01% -190% 47.2%
2021 = 2022 ® 2023 ® 2024 ® 2025 2021 = 2022 = 2023 W 2024 W 2025
Tipo de hogar
e N e A
N NN N &8 ¢
X > < & N X & S & N
& X & K 2 & 50 N K 2
N @ RS S ) N @ RS S )
N Q° S <~ Jd N Q? e QS 3
2w
. 0,
200.0% 200 i i C
o o1 e 86 s
. - 0
50.0 ?? 9.3% — X -40%
-50.0 . = - = -60%
-100.0% - m*- -80%
2021 = 2022 m 2023 & ® 2025 2021 = 2022 = 2023 ® 2024 W 2025
Presencia de menores
Con 1 Con 2 Con3o0+ Con 1 Con 2 Con3o0+
Sin menores menor menores menores Sin menores menor menores menores
500% 150%
400% 100%
300%
200% 50% —
100% 0% ] -_ I. | |
0% - = =—mm N -
-100% 8% TA% ﬁ -50%
-200% -46.6% -100%
2021 = 2022 ® 2023 W 2024 ® 2025 2021 = 2022 ® 2023 ® 2024 W 2025
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

1.2 Empleo

Cuadro 1.14 Ocupados. Distribucidon segun caracteristicas personales y familiares.

Total (miles) = 22387,1. Var. trim. (%) = 0,5%. Var. anual (%) = 2,6%

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

45.0% 45.0%
40.0% 40.0%
35.0% 35.0%
. 0
30.0% 30.0% > (ygo/
25.0% -
25.0%
20.5% 20.0%
20.0% ?1% 18.1% 15.9%
6% 15.0% 7%
15.0% 13.2% 0B 49
0 10.0% 8.9%.4%
000 5% ° ) 0.3%
0.0% 5.0% . 0.0% 60/1.2/0 .
. .07 0,
5.0% . 0.0% 01%  mm 0-6%% 04%
0.66’04% 1%’(9 A) Cabezade  Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Otro pariente Padre/Madre, Sin
0.0% —— E— familia pareja pareja pareja Suegro/a parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 45.0%
40.0% 40.0%
36.1%
35.0% 35.0%
0.8%
30.0% 30.0%
.09 25.0%
25.0% 18.6% (
20.0% 19.2% o | 20.0%
9% 6.3%
15.0% 15.0%
10.0% 7.1% 7.7%; 29, 10.0%
5.0% 1% 5.0% e
e ‘ 1_0%i4% e 1.7%.3%
0.0% 0.0% E—
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental ~ Otro sin Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores Con3o0+
hiina niiclen mennres
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.15 Ocupados. Cambios en la distribuciéon segun caracteristicas personales
y familiares respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
o400 Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores 0(§.~‘ Oo(\.f \2\\\0 é\év' O\v. Q‘bb:' @'\Q'.'
e 0.4%
0.3% 0.3% 0.3% 0.3%
0.2%
° 01% 0.2%
0.1% 0.1%
0% ’ 0% 00% ¢ %%
.0%
0.0% - C0%m 00% gy - B frew
0,
0.0% 0%% 0.0% 0.88% 0.8%%
-0.1% -0.1% -0.1
A%
-0.2% -0.2%
-0.2%
-0.3% -0.3% -0.3%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores menores
0.2% 0.1% 0.4%
0.1%
0.1% 0.3%
0.1% 0.3%
0.1% 0.0%
V)
l 0.0 0.2%
0.0% -
I ro% 0.0% 0.1%
-0.1% 0.0%
’ 0.0% -0.1% 0.09
’ 0.0% - 2
-0.1% 0.0% -
-0.1 D.1%
-0.19 -0.1
-0.2% 0-1% °
-0.2% -0.2% r0-2% -0.2%
-0.3% -0.3%
® Hombres ® Mujeres ® Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 1.16 Ocupados. Cambios en la distribuciéon segun caracteristicas personales
y familiares respecto al mismo trimestre del afo anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
0.6% Cabeza de fanfliznyuge o parejdijo/a o parejdNieto/a o parejaOtro parigheire/Madre, Sue@mgarentesco
03% ~ 03%
0, 0,
04% L33 0.4% 0.2% 02%  0.2% 0.2%
0.2% : 0.2 0.2% 0.1% - 0.1
. i
0.0% 0.6:8%
008202 -0.1%
-0.2% -0.2%
-0.3%
r0.4% -0.3%
-0.4%
-0.6%
6% -0.5%
-0.7% -0.5%
-0.8% -0.6%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear ~ Monoparental ~ nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores  menores
0.8% 0.3%
0.2%
o 0.3%
0.7% % ’ 0.2%
0.6% 0-2%
0,
0.5% 0.2%
0.1%
04% —g39 o 0.1%
0.1%
0.3% 0.3%. 0.3% ’ I
0.0%
0.2% - 0,1% 9 [] C]
0.1% o 0.1%m [0-1% 0.0% 0.0%
-0.1%
0.0% l0.2% —-0-4% 0.1%
r0-1% -0.1% -0.2% 0,25,
=U. 0
-0.2% -0.3%
B Hombres B Mujeres ® Hombres ® Mujeres
Tabla de contenidos l [ a4 Indice de cuadros



https://www.ucm.es/pubpol-ecoa2/
https://accionfamiliar.org/

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.17 Tasa de empleo, segun caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

100.0% 100.0%
90.0% 86.8% 90.0%
80.0%
80.0% 6.7% 74.8%
69.7% 70.0% 0
o, 64.0% 63.5% 63.3%
70.0% 5% 62.6% 50.0% °__ L e %%
9 %
60.0% —  —me== —-_— ====58.4% 50 0% 48 5%
50.0% oo f— [R—— ”
481% | 40.0% %
40.0%
’ 30.0%
o, 5%
30.0% 20.0% 14 /4cy
20.0% 12.6% 10.0%
10.0% 2%
0% 5. "0400 0.0%
. Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Otro pariente Padre/Madre, Sin
0_00/0 familia pareja pareja pareja Suegro/a  parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
100.0% 90.0%
90.0% o 80.0% X 78.9%
80.0% o - 1.9%
. 0 0,
71.2% 70.0% 29 5.0% 58.4%
0,
70.0% 56.6481% | 60.0% — ===
1%
60.0% == =55:6% === - 0.0%
45.29 50.0% ——— —— —— 1%
50.0% —— 6.4%
40.0%
40.0%
30.0%
30.0% °
20.0% p0.0%
10.0% 10.0%
0.0% 0.0%
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental ~ Otro sin Sin menores Con 1 menor Con2menores Con3o+
hiine nueclen A AeanA
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.18 Tasa de empleo, Variaciéon respecto al trimestre anterior segin

caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
350/ familia pareja pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
e 5.0%
3.0% 170 1 9%
0,
3.0% 0.2% A 10%  0.6% 1
0.2% -
5 59, 0.0% — —Emmm——— ==-—==ﬂi==:ll-=_
. 0 -
A% -1 7% 0.3%
2.0%
-5.0%
1.5% 1.4%
1.0% 0% -10.0%
0.5%
I [ ¢ 0.1% -15.0%
0.0% == - = 00 %
0.0% m O-Q%H% -0.1% .
-0.5% -0.3% -20.0% -18.6%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
) Parg_ja sin Otro sin Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores menores
0,
2.5% 2.0% 5
. 1.3% =
2.0% 20% 1.0%
0.4%
00% MRS ———— —— 0%
1.5% N
-0.6% 0.5%
0% -1.0% '
1.0% 0.9%
-2.0% -1.7%
0.5% 0.3%
————————————————— —_— -3.0%
1% 0.191% 'ﬂ%
0,
B ’ ----------------- 0% | 40% 38%
0.3 0.0%
-0.5% -0.4% ° ] 5.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.19 Tasa de empleo, Variacion respecto al mismo trimestre del afio anterior
segun caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
2 50/ Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
. o familia pareja pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
0,
21% 4.0% 8 y
2.09 1.99 9 0% 7°
" " 2.0% o 1 1A% 19% 2 1.5%
TR
1.5% o ml= s e - R
o 13 0.0% 5%
1.1
-2.0%
1.0%
______________ ___0'8%0.8% -2.5%
-4.09 -2 5O,
0.5% == e e ===10.8%% " 3.5%
0.
0.0% %% -6.0%
0.0% - -6.
-8.0%
-0.5%
-0.5% -10.0%
-1.0% -12.0% -11.1%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores menores
3.5% 3.0%
3.2% )
3.0% 2.0% 1.9%
6%
2.5% 1.0%
2.09
0% 1.7% 0.0%
1.5%
1.2% -1.0%
1.0% 0.9
T T T 0% | T - -2.0%
0.5% — == ——== —— —— %
l -3.0%
0.0% I - 0.5% ’
-0.19
-0.5% o1 ~4.0%
-0.5% -4.2%
-1.0% -5.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.20 Variacion interanual de la tasa de empleo segun caracteristicas
personales y familiares, durante los ultimos cinco afhos, para el mismo trimestre

() Hombres | () Mujeres
Generacion
o Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
5.0% 6.0%
4.0% 5.0%
4.0%
0,
3.0% 3.0%
2.0% 2.0%
1.0% 02% 0% oo || os%
[ | | = —mll
0.0% I — =l - | I 0.0% ]
e -1.0%
-1.0% -2.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Rol familiar
Cabeza de Conyuge o Padre/Madre, Cabeza de Conyuge o Padre/Madre,
familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a
15.0% 15.0%
10.0% 10.0%
5.0% - I I — 5.0% - —
0.0% I_ -- | _m_ 0.0% - -_ ] I —
-5.0% -5.0% I
-10.0% -10.0%
-15.0% -15.0%
2021 m 2022 = 2023 = 2024 ® 2025 2021 = 2022 m 2023 = 2024 m 2025
Tipo de hogar
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo
6.0% 12.0%
10.0%

4.0%
o 14% I 8.0%

ol | Il o
0.0% I. .- -1l 4.0%
-2.0% I 2.0% 6% F F F

oo 0'0% II - - II l
-4.0% -2.0% -
-6.0% -4.0%
2021 = 2022 W 2023 W 2024 ® 2025 2021 #2022 = 2023 ® 2024 ® 2025

Presencia de menores

Con 1 Con 2 Con3o0+ Con 1 Con2 Con3o0+
Sin menores  menor menores menores Sin menores  menor menores  menores

8.0% 10.0%
) 8.0%
6.0% 6.0%

4.0%
4.0%
T e || 30% o HE
0.0% i -5 - 0.0% - - - -
2.0% "l 200 o
-4.0% 5.0%
6.0% -8.0%
2021 W 2022 W 2023 | 2024 W 2025 2021 = 2022 W 2023 | 2024 W 2025

Tabla de contenidos l indice de cuadros



https://www.ucm.es/pubpol-ecoa2/
https://accionfamiliar.org/

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

1.3 Paro

Cuadro 1.21 Parados. Distribuciéon segun caracteristicas personales y familiares.

Total (miles) = 2613,2. Var. trim. (%) = 2,4%. Var. anual (%) = -5,1%

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

50.0% 50.0%
45.0% #5.0%
40.0% 40.0%
5. 0% 35.0%
30.0%
30.0%
25.0% — 23.7%
25.0%
0,
20.0% 7.3% 200% 46, 18
B oyl . ()
° 17.8% 16.8% 17.2% 15.0% 12.8%
15.09
" 12.7 12.0 10.0% 5 0.5%
10.0% 5.0% 0% 1.6%
' 9% 18%  04%% 059
5.0% 2383,0% 0.0% 0.2% . Tz 9%
0.3%,6% Cabezade Conyugeo  Hijo/ao Nieto/ao  Oftro pariente Padre/Madre, Sin
0.0% familia pareja pareja pareja Suegro/a parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
= Hombres = Mujeres B Hombres ® Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 45.0%
40.0% 40.0%
35.6%
35.0% 35.0% 33.9
30.0% 30.0%
25.0% 21.9% 19, | 25.0%
20.0% 17.9% 20.0%
0,
15.0% " 15.0% 11.9%
0, 0,
10.0% 61% ) 40/6.9% 10.0% 6.4 s 5o
0 A% 44% 3.8% 0 %
5.0% - . 1.7%u 5.0% 3“ 1.6%8%
0.0% 0.0% ——
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental ~ Otro sin Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores Con3o0+
hiine niiclen mannrac
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.22 Parados. Cambios en la distribucion segun caracteristicas personales y
familiares respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade Conyuge o Nieto/a o Padre/Madre, sin
1 5% familia pareja Hijo/a o pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
’ 2.0% 1.7%
1.1% -
1.0% 1:5%
0.8% 1.1
1.0%
0.5%
03 0.3% 0.5% 0.4%
0.1% 0.8%% o
0.0% ] 0.0% I _- [ ™ %
.U7% %
I 0.081% 0.1% r
2% o 3%
-0.5% 3% 72
-0.5% -0 4% ’ -0.4%
-0.7% -1.0% 1.0%
-1.0%
L o,
1.2% 9% 4%
-1.5% -2.0%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear ~ Monoparental nucleo Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores menores
2.0% V% 2.0%
0,
1.5% 1.5% 1.5%
1.1%
1.0% 1.0%
0.7%
0,
0.5% 0.5% 0.3%
0.1% 0.0%
0, 0,
oo% %% — 00% -o
l I 0.0% Lo.5% -0.3% 03
-0.5% -0.4% -0.4% 7o
-1.0% 0.7%
-0.6%
-1.0% -1.0% -1.5%
-1.6%
-1.5% -2.0%
= Hombres = Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.23 Parados. Cambios en la distribucion segun caracteristicas personales y
familiares respecto al mismo trimestre del afio anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores ° 3 - o . o
1.5% S N R R
0 1.0%
1.2% ° 08%
.09 0.6%
0% 0.8% 0.5% 0.4% 0.5%
0.2% Ll P %
0.5% 0.4% = o 01% I 2% Oﬁ b
0.0% -
02 0:/0 -0.1%
9 —
0.0% o L0.5%
-0.6%
-y A% 1.0%
0.8% 12
-1.0% e -0.99 -1.5%
0.9% ° 5%
1.5% -2.0%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear ~ Monoparental  nucleo Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores menores
1.0% 2.0%
0.7%
0/ 0,
, ° | 15% 15%
0.5% 0.4% 0.393%
0.1 I - 0.1 1.0%
0.0% - 0.8%
.0% 0.5%
o 0.3%
-0.5%
-0.6% 0.0% ..
] " m
’ 0.5% 0-3% -0.3%.4%
-0.5%
1:5% 1.0%
-1.1%
-2.0% -1.8% 1.5%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.24 Tasa de paro, segun caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

60.0% 60.0%
50.0% 50.0%
o 45.2%
40.0% [+0-0% 3o
30. 30.0%
30.0%
20.0%
20.0% % 131 (c) A)13WJO%
’ 9 10-0-/6- 10.5%. 9
3.643% 11.4% 10.0% -_ - v
o = = e =G B e e e e e 42.1%
10.0% === -6 == Yot = = = = 7.9 B%
3“ 0.0%
Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Otro pariente Padre/Madre, Sin
0. 0 % familia pareja pareja pareja Suegro/a parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
70.0% 70.0%
60.0% 60.0%
50.0% 50.0%
40.0% 40.0%
30.0% o 30.0%
18.6% 18:9‘%
20.0% 18.2% 1. 7cy 20.0%
13.0% 13.7%
10.0% "'i 10.0%
0.0% 0.0%
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental  Otro sin Sin menores Con 1 menor  Con 2 menores Con3o0+
hiina niiclan mennreg
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.25 Tasa de paro, Variacion respecto al trimestre anterior segun

caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
8 0% familia pareja pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
: 30.0%

6.0% 5.8%
25.0% 24.1%

4.0%
20.09

20% 1% e 0.0%

- - L/ S O 9
0.0% intmtes _ dnttlnkeieamttnls bt 15.0%
-0.1% -0.5% B,

-2.0% 10.0%

_ o,

0% 5.0% 39%

o 0.1% 2.29 2.3% - o

-6.0% 0.6% 0.7 0.8 ..4%
0.0% ——— e e e e e e 6%
-8.0% -0.4% -0.5% 70/ '
A7%

0 -5.0% 2 -4.0%
-10.0% 29.6% V70
-12.0% -10.0%

I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
) Parg_ja sin Otro sin Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores Con 1 menor Con 2 menores menores
0,
1.2% 2.0% 1.7%
1.0%
1.0%
0.9% 1.0% 0
: . 0.6%
0.8% % L T 3 = = = = = 0.6%
s NN R —— 00% — mem______ [ I ———————
-0.2% -0.4%
0.4% 0.3% -1.0%
0. o
0.2% I 0.2 2% 2.0% 17
0.0% %
0.0 -3.0%
-0.2% T
l0.4% -0.3% r4.0%
- 0, L
-0.6% 0.5% 5.0% -5.0%
-0.8% -0.7% -6.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.26 Tasa de paro, Variacion respecto al mismo trimestre del afio anterior
segun caracteristicas personales y familiares

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
6 oo/ Cabezade Conyuge o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
. o familia pareja Hijo/a o pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
8.0%
4.2% 7.0% o
4.0% 6.5%
6.0% 5.3%
2.09
’ 4.0% 6%
0.0% 0.2%
0.0% — j—
C B e TR | 2o 1.3%
2% 2% I
_2.0% -1 .8%7% : : O.OOA) g
T o S e el
-4.0% 20% 1.3% -1
-2.0%
6.0% 559 -4.0% 3.9%
-4.4%
-8.0% -6.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear ~ Monoparental ~ nucleo Sin menores  Con 1 menor  Con 2 menores menores
1.0% 1.0% 0.7%
0.7%
o 0.0%
0.5% o 0%
0.1% pinialel  pinkeiminbal kil 1%
| -1.09 INAL TS 0.8% = =
0.0% 10% 0%
-1.3%
L0.5% o = =03% = == = == ———— -2.0%
O
6% 1% )
° 7% 2.3
O e — —— e =0.9% -3.0%
-1.2%
-1.5% -1.4% -4.0%
-1.8% -4.5%
-2.0% -5.0%
[ Hombres I Mujeres mm Hombres
Tabla de contenidos l {ag Indice de cuadros



https://www.ucm.es/pubpol-ecoa2/
https://accionfamiliar.org/

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 1.27 Variacion interanual de la tasa de paro segun caracteristicas personales
y familiares, durante los ultimos cinco anos, para el mismo trimestre

()  Hombres | (1)  Mujeres
Generacion
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
3.0% 10.0%
To 5.0% 42%
s ! — o A1 oo oz%
1.0fy° - I-I I. [ | 0.0% I - - - I
-3.0% o
-4.0% +10.0%
-5.0% -15.0%
o.0% -20.0%
-8.0% -25.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 = 2025 2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Rol familiar
Cabeza de Conyuge o Padre/Madre, Cabeza de Conyuge o Padre/Madre,
familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a
10.0% 15.0%
10.0%
5.0% I| I i i
B U] o 2o
-5.0% % -10.0%
-15.0%
-10.0%
° -20.0%
-15.0% -25.0%
2021 m 2022 = 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 = 2023 = 2024 ® 2025
Tipo de hogar
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental ~ Otro sin nucleo Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental ~ Otro sin nucleo
2.0% * 1.0%
1.0% | 0.5%
0.0% . L 00%
aoe (AL U (| oo I !
-U.0%
_ 0,
_4:0% -1.5%
-5.0% -2.0%
-6.0% -2.5%
-7.0% -3.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Presencia de menores
Con 1 Con 2 Con3o+ Con 1 Con 2 Con3o+
Sin menores menor menores menores Sin menores menor menores menores
4.0% 2.0%
2.0% I 1.0% !
0.0% — - m_ 0.0%
T o T ey {{EER L =) LR
-4.0% -3.0%
-6.0% -4.0%
-8.0% -5.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

2,

Indicadores relativos al autoempleo

Cuadro 2.1 Autoempleo. Distribucion segun caracteristicas personales y familiares.

Total (miles) = 3254. Var. trim. (%) = -0,4%. Var. anual (%) = 3,6%

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

50.0% 50.0%
45.0% [t5:-0%
40.0% (0.0%
5 0% 35.0% 33.8%
. (]
30.0% N 30.0%
. 24.9% ' 25.0% 23.2%
25.0% 3%
20.0%
20.0% 15.0%
0, 0, .
15.0% 4% 10.0% o
10.0% 8.2% . 5.1%2 2% 0.6% o
5.0% 5:0% 0.0% 149% " o aveo
5.0% 3.9% 00% - O08% 029
- 8% 0.0%
0.0% Oiﬁlp‘]% L Cafgs]ziﬁade Copnayruelg:o Hijo/a o pareja N‘i)e;?e/jaao Otro pariente Paéi;ee;Mrslc;re, par;itr;sco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
B Hombres B Mujeres ®m Hombres = Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 45.0% — 42.7%
40.0% 40.0%
35.0% 35.0%
30.0% 30.0%
25.0% 23.9% 21.6% 25.0% 3.6%
20.0% 20.0%
15.0% o 2.2% 15.0%
10.3% 1% oo 11.6%
0 0, o,
10.0% 8.0% 6% 0% 7% 8.1%
5.0% A% 5.0% 2%
0.0% i 0.0%
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental ~ Otro sin Sin menores Con 1 menor Con 2 menores Con3o0 +
hiine niiclen [P
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 2.2 Autoempleo. Cambios en la distribucidon segun caracteristicas personales
y familiares respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

. Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores O’b". 00,.' *?‘\\ é\@.“ O"‘". Q‘b"’ 6\0.«'
1.2% 0.8% o
1.0% 0.7%
1.0%
0.6%
0.8%
0.6% 0.4%
. 0.3%
o4% 0.3% 0.2% 1%
e’ 9 7 01%
o 0.1%
0.2% 0.1%
B 0.0%% B oo
0.0% ._ H. 0.0% 0
0.2 -0.1% 1 -0.1% I -0.1% -0.0/
2% -0.1 ’ -0.2% 29 2%
-0.3% e ro
-0.4% -0.4% -0.3%
o o -0.4%
-0.6% -0.5% -0.4%
-0.8% -0.6%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin Con3o0+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
0.8% 0.8%
0.7% 0.7%
0.6% 0.6%
0.4%
0.4%
04% 03%
0.2% 0.1%
0.2% 0.0% .
1%
0.0% .
0.0% [ -0.2% -0.2%
| o,
1 F ..
-0.2% i -0.2%
-0.2 0.2% -6.1 % | -0.6%
-0.3% -0.3% 070
-0.4% -0.8% 0-1%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 2.3 Autoempleo. Cambios en la distribucidon segun caracteristicas personales
y familiares respecto al mismo trimestre del afio anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores NG " - .
1.0% oS IR\ S
0.8% 0.8% 1.0%
0.6% 0.6% 0.8% 0.8%
0.4%
0,
0.4% 3% 0.6%
0.2%
018409 0.4%
0.0% —
0,
-0.2% 0.0% 0.2% 0.2
0.0%  0.0%
-0.4% 0.0% —- o
0600 05 by Moo oo 00% W%y
o -0.6% 02% 0.2% 50, 0%
-0.8% ’
-0.4% -0.4%
-1.0% 70
’ -1.0%
-1.2% -0.6%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
1.5% 0.8%
0.7%
1.1% 0.6%
1.0% 0.4%
0.4%
0.6
0.5% 0.2% 0.1%
0.2% 0.2% ; ||
. 0.0%
0.0% . o o l
I 0.0% % | 0-2% -0.2%
-0.2% -0.39
9 0.4% o [0.4% o
-0.5% 0.5% -0.4% i
-0.6%
-1.0% 0.8% -0.7%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 2.4 Peso relativo del autoempleo, respecto al total de empleados, segun

caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

60.0% 60.0%
54.3%
50.0% p0.0%
40.0% 0.0%
. (1]
9% 30.0%
0,
30.0% o 21.2% 20.9%
21.9% 20.0% 18.8% Py
20.0% 17.6% . 1.9% H3.0% 12.8% AR
----------- e 0% = —— R F - -
0.8% " | 10.0% s 0% %1%
0 00 o = = R = = == =1 % =7
100% —7.1% 3% L 1.8%¢
0% 0.0% =
L Cabezade  Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Otro pariente Padre/Madre, Sin
0 .O% familia pareja pareja pareja Suegro/a parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
[ Hombres I Mujeres [ Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
70.0% 70.0%
60.0% 60.0%
50.0% 50.0%
40.0% 40.0%
17.5%
30.0% 11.1% | 30.0%
16.9%
20.0% g gy e 184% oo 20.0%
0,
55, 3.3% 1.4% 0.9%
10.0% = E— ___W___ 10.0%
0.0% 0.0%
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental ~ Otro sin Sin menores Con 1 menor Con 2 menores Con3o0+
hiina niiclen —~AmAaman
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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desde una perspectiva de familia - julio 2025
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 2.5 Peso relativo del autoempleo, respecto al total de empleados, segun
caracteristicas personales y familiares. Cambios respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade  Conyuge o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
2.0% familia pareja Hijo/a o pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
e 3.0%
1.5% 2.1%
1.5% ° 2.0% %
1.0% 0.7% 1.0% 0.6% 0.4% Oi% -0.1%
20.0%
0.5% 0.2% -0.1% 0.0% —-===.=-l== ===‘==°===== == %
. - -0.1% -0.2% . -0.
0.0% —-= ook, | 10%  02% 5%
0500 037, % 1.1%
=JU. 0 N 4% =u. 0 ~ _2-0%
0.5% 0.6% 0.5
-1.0% -3.0%
o -1.1%
-1.5% -4.0%
-2.0% -5.0% “4.7%
-2.5% -6.0%
570 -6.1%
3.0% 2.1% 7.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin Con3o0+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
0,
1.0% 01% | 1.5%
0.293% 0.1% 1.1%
0.0% — "IL___ ____-0 e —— e —— 0% 0.8%
4 :l: -0.392% 0.5% 0.3% 2o I
-0. . 0
1.0% -0.7% -0.6% 7% 02% | oo B ﬂ _______________
e ==
-0.5% R
2.0% ° 0.4%
-1.0% -0.8%
-3.0% -1.5%
-2.0%
-4.0%
-2.5%
-4.5% o
-5.0% -3.0% -2.8%
[ Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 2.6 Peso relativo del autoempleo, respecto al total de empleados, segun
caracteristicas personales y familiares. Cambios respecto al mismo trimestre del afio
anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
2 50/ Cabez_a_ de Conyuge o Hijo/a_ o Nieto/f:l o ) Padre/Madre, Sin
/0 familia pareja pareja pareja Ofro pariente  Suegro/a parentesco
5.0%
2.0% 1.9% 0.5% 0'11 .3% 0.6%
1.5% 0.1% _0-P%% -0.2% 8%
5% -2.8%
-5.0% -3.9%
1.0% 4%
-10.0%
0.5%
L o,
0.0% 15.0%
-0.5% -20.0%
-21.4%
-0.7%
-1.0% -25.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Con3o+
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental ~ Otro sin nucleo Sin menores Con 1 menor Con 2 menores menores
3.0% 1.0%
. 0.6% )
o 2.2% 0.5% 0.3%.3% I 0.5%
o —" s "0 »y------ -_—— l --------- 0.2%
o Rz sl
1.0% A%
-0.5%
0.2% oy ) -0.5%
0.0% === B e — — o, | -1:0% 0.9% -0.8
I -0.2% 2%
. 0.5%.1% | -1.5%
-1.0% -0.9% -0.9
-2.0%
-2.0%
-2.5% -2.49
2.4% ’ 24%
-3.0% -3.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 2.7 Variacion interanual del peso relativo del autoempleo seguin caracteristicas
personales y familiares, durante los ultimos cinco afhos, para el mismo trimestre

()  Hombres | ()  Mujeres
Generacion
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
10% 2% T —
8% 1%
6% 0% . _ .-
4% * 4% I 032% [
2% -2%
S o | 2
2% 075% | 0.04% %
-4% -5%
6% -6%
-8% 7%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Rol familiar
Cabezade  Conyugeo . Nieto/ao  Padre/Madre, Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o  Padre/Madre,
familia pareja Hijo/a o pareja pareja Suegro/a familia pareja pareja pareja Suegro/a
20.00% 20%
15.00%
10.00% I 15%
5.00% 10%
Do 051% o14% ) "
200 o | Resm | A5
-10.00% 0% - = - -
-15.00% 59 0.10% R _
-20.00% e
-25.00% -10%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Tipo de hogar
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo Pareja sin Otro sin
4.0% Unipersonal hijos Nuclear Monoparental  nucleo
3.0% 4%
2.0% | - I 3% -
1.0% -
20
0.0% - l- _I — | | ST o/°
0% | | 1% — I
-2.0% 0% - 0 . "
-3.0% 1% * II i *
-4.0% 90
-5.0% 2%
-3%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 = 2025
Presencia de menores
Con 2 Con3o+ Con 2 Con3o+
Sin menoresCon 1 menor menores menores Sin menores Con 1 menor menores menores
4% 3%
W —
- o sl
2% 1 % Lo
-4%, -2%
0,
-8% 5%
-10% -6%
2021 = 2022 m 2023 = 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 = 2024 m 2025
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desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

3. Indicadores relativos a la situacion del hogar y sus
miembros

Cuadro 3.1 Situacién de los hogares espanoles, segun la situacion profesional de su
cabeza de familia

I Total == Diff. trimestral (%) (der.) ==ge= Diff. anual (%) (der.)
14000.0 10.0%

12037.7
12000.0

4.9% 5.0%

10000.0
» 8000.0
2 0.0%
= 6000.0 S5
-3.1%
4000.0 5.0%
2000.0 1494 .4
0.0 - -10.0%
Sin activos Todos Todos Ocupados y
parados ocupados parados

Distribuciones segun caracteristicas del cabeza de familia

Distribucién segun generacion Distribucion, segun sexo
1009 — — 100%
? = ¥
f i
f 50%
% 30%
% 30%
P — 20%
° 10%
Sin activos Todos Todos  Ocupados y 0%
parados  ocupados  parados Sin activos Todos Todos  Ocupados y
B Adolescentes ® Jovenes B Adultos parados  ocupados  parados
Pivote B Mayores B Hombres ® Mujeres
Distribucién segun tipo de hogar Distribucién segun estado civil
100% — . - 1 %
% l I . A I I I I
Sin activos  Todos Todos  Ocupados y ° . .
parados  ocupados  parados Sin activos Todos Todos Ocupados
arados ocupados arados
B Unipersonal B Pareja sin hijos ® Nuclear P P yp
Monoparental ® Otro sin nucleo H Soltero ®m Casado ® Separado o divorciado = Viudo
Distribucion segun nivel de estudio Distribucion segun tenencia de hijos
1009 100%
¢ 20%
f 80%
J’ 70%
; 2
% 40?
% 300
o 20%
° 10%
Sin activos Todos Todos  Ocupados y 0%
parados  ocupados  parados Sin activos Todos Todos  Ocupados y
B Estudios Basicos M Estudios Medios parados  ocupados  parados
B Estudios Superiores = S| = NO
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 3.2 Distribucion de hogares sin ingresos, segun caracteristicas personales y
familiares del cabeza de familia

Total (miles) = 536,1. Var. trim. (%) = 0,0%. Var. anual (%) = -3,3%

Distribucidén segun caracteristicas del cabeza de familia

Segun generacion

Segun sexo y tenencia de

Segun tipo de hogar

100% hijos
0,
90% o0 100%
80% 0 90%
0 0,
90% 80%
70% 809
% 70%
60% 70%
60%
50% 60%
° ° 50%
0 50%
40% ° 40%
40%
30% ’ 30%
0,
20% 30% 20%
20%
10% 10%
10%
0% 0%
0%
" Adolescentes | Jovenes ’ B Unipersonal B Pareja sin hijos
m Adultos = Pivote ® No Padres = Padres = No madres B Monoparental = Nuclear
= Mayores © Madres ® Otro sin nucleo
Segun nivel de estudios Segun estado civil Segun presencia de menores
100% 100% 100%
90% 90% 90%
80% 80% 80%
70% 70% 70%
60% 60% 60%
50% 50% 50%
0, 0,
40% 40% 40%
30% 30%
30%
20% 20%
20%
10% 10%
10%
0% 0%
0%

W Estudios Basicos
B Estudios Medios
B Estudios Superiores

B Casado

B Separado o divorciado
| Soltero

= Viudo

= Sin menores

® Con 1 menor

H Con 2 menores

H Con 3 0 + menores
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 3.3 Variacion interanual de la distribucion de hogares sin ingresos, segun
caracteristicas personales y familiares del cabeza de familia

Hombres Mujeres
10%
B o
0% [
5% l
-10%
-15%
-20%
2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025
() Hombres | ()  Mujeres
Generacion
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
150% 100%
100% 80% I
’ 60%
50% a0% | ISR
257% 20% 1 16.8%
OOA) - - mm —. 0, - | I | I
|- | G 1 dw B
o etz 810% e asnh 5%
-40%
-100% -60%
2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 m 2022 m 2023 m 2024 m 2025

Tipo de hogar

. . | ~
0% [ | —
-40.0% -20%
-50.0% -30%
-60.0% -40%

-50%

2021 m 2022 W 2023 W 2024 W 2025 2021 m 2022 m 2023 W 2024 W 2025

Unipersonal Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo Pareja sin Otro sin

50.0% Unipersonal ij Nuclear  Monoparental  nucleo
40.0% 50%
30.0% 40%

0,
Re |
00%  pily M=o em — a0 *
-l I | I Il I
-2U.U%
-30.0%

Presencia de menores

Con 1 Con 2 Con3o0+ Con 1 Con 2 Con3o0+

Sin menores  menor menores  menores Sin menores  menor menores  menores
200% 4002A>
150% s
o, 50%
100% 500%
50% 150%

I [ | 100%
a9 e T o —
= 0

2021 m 2022 = 2023 m 2024 ® 2025 2021 = 2022 = 2023 m 2024 m 2025
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 3.4 Situacion de conyuges o parejas, segun generacion y sexo del cabeza de
familia

Codnyuge o pareja ocupada

[v)
100% 88.6% 88.4%
80% 734 741
61 4%
60% — e — — — = == 63.6%
— e — — — = == 53.7%
40%
20%
9.5%
o 00BO% %
0
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores

I Hombres M Mujeres == ==Total Hombres == == Total Mujeres

Conyuge o pareja inactiva

100% 95 4%
80%
60%
40% 30.5% 30.2%
o — I I IS S I IS I e e s .|
20% 16.9% 18.0%
T% .89
o 0:0% 0.0% L° L”
o
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores

I Hombres M Mujeres == ==Total Hombres == ==Total Mujeres

Conyuge o pareja parada

12%
10% 2.7%
8% 7.9% 7.8% 6.3%
6% — - LA— 8% — -
4% 4% 3.5%
2% 3%
0% 0.0%.0% %
(]
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores

I Hombres M Mujeres == ==Total Hombres == == Total Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 3.5 Situacién de los hijos que conviven en el hogar, segun nivel de estudios

Yy sexo
Mujeres
100.0%
80.0%
69.6% A5,
60.0% 59.9%
45.7% 42.7%
40.0% ‘
20.0% A19.7% 11"16.1% . 14.3%
0.0% 10.7%
Inactivos Parados Ocupados
Total B Estudios Basicos
@ Estudios Medios A Estudios Superiores
Hombres
100.0%
80.0%
A71.9%
60.0% 58.6%
4& 48.7% 48.5%
40.0% ° ‘ 39.8%
28.6%
) 11.3%
20.0% A17_4% . 12.8%
) 10.7%
0.0% 11.5%
Inactivos Parados Ocupados
Total I Estudios Basicos € Estudios Medios
A Estudios Superiores

Tabla de contenidos

indice de cuadros



https://www.ucm.es/pubpol-ecoa2/
https://accionfamiliar.org/

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

4. Indicadores relativos a situaciones de especial

vulnerabilidad

4.1 Parados de larga duracién

Cuadro 4.1 Parados de larga duracion. Distribucidon segun caracteristicas personales

y familiares.

Total (miles) = 911,6. Var. trim. (%) = -9,6%. Var. anual (%) = -12,6%

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

50.0% 50.0%
45.0% 15.0%
0,
40.0% (10-0%
o 35.0%
35.0% 30.0% 30.3%
30.0% o
s 0% 25.0% 25.0%
. (]
20.0% 18.
0,
20.0% 19.5% 175 o 14.7%
15.0% 12.8%
15.0% 12.7%0.8% 12.1 10.0% 9.6 7.3% .
o.0% 04%16% o 3B% o0
5.0% 0.0% 0.1% ] _ﬁ 0.2%
0.%’04% 041/00% Cabezade  Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Oftro pariente Padre/Madre, Sin
0.0% — —— familia pareja pareja pareja Suegro/a parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 45.0%
40.0% 40.0%
36.2%
35.0% 35.0% — 34.0
30.0% 30.0%
25.0% 21.0%6.6% | 25.0%
0,
20.0% 17.2% 20.0%
15.0% 15.0% 12.5%
10.0
10.0% o 8.3% 10.0%
sov L 8% 3% 5.0% ik -
o 1 ._o%'." o 1.89 1.9%.0%
0.0% 0.0% I
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental ~ Otro sin Sin menores Con 1 menor Con 2 menores Con3o0+
hiina niiclen [P
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.2 Parados de larga duraciéon. Cambios en la distribucion segun
caracteristicas personales y familiares respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade Conyuge o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
30% familia pareja Hijo/a o pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
’ 4.0%
2_ 0,
2.5% >
3.0% 2.8%
2.0%
[v)
1.5% 2.0%
9 1.0%
1.0% 10% 1.0% .?%
0.4%
0.2% 0.2% 0
0.5% 0.0% | - . 0'@%/0 -0049%%6
005 0.1% I -
. 0
H 0.0%00, | -1.0%
-0.5% -0.3 -0.3% 1.1%
-0.89% 0
1.0% -0.9% -0.8% [2.0% =47
-2.3%
-1.5% -3.0%
m Hombres B Mujeres ® Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
) Parg_ja sin Oftro sin Con3o0+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
1.5% 0.9% o
9% 2.5% 220,
o 1.0%
1.0% 0.8% 0.9% 2.0%
0.5% 1.5%
1.0%
0.0% ==
0.5%
-02% 01% 0.5% °
-0.5% 0.3 l 0.1%
-0.6% -0.6% 0.0% . . -—
- 0, - L -
1.0% L0.5% 0.2% 0.3% 0.2%
-1.5% -1.0% 9%
-2.0% -1.8% -1.5% -1.3%
® Hombres B Mujeres ® Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.3 Parados de larga duracion. Cambios en la distribucién segun
caracteristicas personales y familiares respecto al mismo trimestre del aino anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
2.0% 1.8% 1.8% Ca;gﬁwzil?ade CO;ayrlé?an Hijo/a o pareja N:)e;?e/jazao Otro pariente Pagernggge’ paresnitr;sco
4.0%
1.5% 3.1%
3.0%
1.0%
2.0%
0,
0.5% Oi’/o 1.0% 07%  0.8% 0.8%
Y%
, I 0.1% I 058% 49,
0.0% - - 0.0% I_ - mill =
0.1 01% -0.1% 01% 039, | 0.0%
-0.5% 04% 1.0% T .0.6%
-1.0% 209
’ 0% -1.9%
-1.2%
-1.5% -3.0%
_ 0,
1.6% -3.39%
-2.0% -4.0%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
0, ()
1.5% 2.5% 2.2%
1.0% 1.0% 0.9% 2.0%
0.6%
1.5%
0.5% 0.4% °
B
0.0% 9
° - 0.5%1% 0.5%
-0.1% 0.5%
-0.5% l 0.1%
-0.6% 0.0% - . -—
L 0, _ 0, ~ 0,
1.0% Lo.5% 0.2% 0.3% 0.2%
L 0,
1.5% -1.0% 9%
-1.6%
-2.0% -1.5% -1.3%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.4 Peso relativo del paro de larga duracién, respecto al total de parados,
segun caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
62.4% o
60.0% 60.0% 58.1%
50.8%0'8% 50.0% 47.8% 47.6%
50.0% 44.6%44.4%
0.2%
. 421 40.0% 38 ’

40.0% e e e e e s e e e o ==36.1%
__________ - y—— 1% o —— e e e e e e i ; - —===33.4%
___________ [Rep——— 0,

30.0% | 30.0% 25.2%

’ o
. 97 20.0% 2% 16.5%
20.0% 14. 8%
10.0%

10.0% 7.7% o

0% 0.0%
Cabezade  Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Otro pariente Padre/Madre, Sin
0 .O% familia pareja pareja pareja Suegro/a parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
[ Hombres I Mujeres [ Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
70.0% 70.0%
60.0% 60.0%
33:1%
50.0% 46.7% 4% 50.0%
41.8% 34.6%
38.6: 070

40.0% 36. 0 L 0,-_________-35_7% 40.0%

30.0% 2 22.3%8:3% 30.0%

20.0% 20.0%

10.0% 10.0%

0.0% 0.0%
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental  Otro sin Sin menores Con 1 menor Con 2 menores Con3o0+
hiine niiclen mmim
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.5 Peso relativo del paro de larga duracién, respecto al total de parados,
segun caracteristicas personales y familiares. Cambios respecto al trimestre

anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
2 0% familia pareja pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
’ 1.0% 15.0%
0.0%
10.0% 8.9%
-2.0%
’ 5.0% 4. 5%
-4.0% 1 4%
0.0% o
-6.0% 5 %
6 % 9
-5.0% '0“-4 6% - o
-8.0% =7.5 -5.3% o
6%
10.0% -10.0% .
P e 5 o
L 12.0% 10.7% 15.0% 12.6%
S MT% -15.5%
-16.5%
-14.0% -20.0% -18.2%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
) Pareja sin Otro sin Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear ~ Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
0,
10.0% 10.0% [)
7.6% 8.9%
8.0%
5.3%
5.0% 6.0%
4.0%
0.0% % 2.0%
-5.0% ====== ===30%==== === 2.0%
-5.4 o
72% CBPW, | a0%
-10.0% —-9.0% -6.0%
B0% 8.0%
-13.49 oL
-15.0% 13.4% -10.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.6 Peso relativo del paro de larga duracién, respecto al total de parados,
segun caracteristicas personales y familiares. Cambios respecto al mismo trimestre

del afio anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
8 00/ Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
. ° familia pareja pareja pareja Ofro pariente  Suegro/a parentesco
6.2% 10.0% o
6.0% 5 7% 7. 5/o
400 5.0% 3. 2% 1 6‘7 2.8%
. (1]
0.0%
2.0% . I:U)--.l_-q. = __.l___ o%
0 -5.0% -4.3% -3.8%
0.0% 10.0% -6.7% -7.4%
_ 0,
2.0% A% -15.0%
0% 38% 3.7% % -20.0% -
6.0% -4.9% -20.0%
To-v 70 -25.0%
-8.0% -7.0% -30.0%
-31.0%
-10.0% 9.8% -35.0% -
-12.0% -40.0% -37.7%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear Monoparental  nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores  menores
.09 10.0%
10.0% 8.7% o
8.0% 6.3% 509
. (]
6.0% o0% 3.4%
)
o 2 2% 0.0% -3.1%
e 04% - ---- mmmmmmmm -3.0%
0.0% % -5.0% '3-8-%.0% -4.2%
-2.0%
-6.0% -4.9% -4.5% -4 8%
-15.0%
-8.0%
_Q 70,
10.0% 7% 120.0% -18.4%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 4.7 Variacion interanual del peso relativo del paro de larga duracién segtin
caracteristicas personales y familiares, durante los ultimos cinco afos, para el mismo
trimestre

()  Hombres | (IV)  Mujeres
Generacion
Adolescentes Jévenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes Jévenes Adultos Pivote Mayores
30.0% 25.0%
20.0% 20.0%
10.0% I 15.0%
00% ; N . 10.0%
' -09% = 5.0%
_ 0
-20. ~ o
-30.0% o ﬁ *
.0% -10.0%
-40.0% -15.0%
-50.0% -20.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Rol familiar
Cabeza de Conyuge o Padre/Madre, Cabeza de Conyuge o Padre/Madre,
familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a
40.0% 40.0%
ggg:ﬁo 30.0%
10.0% I I 20.0%
0.0% - - 10.0% - %
L mgw
100% R 0.0% - -
2000 - o Vi 'R 1 ||
-30.0% '
40.0% -20.0%
-50.0% -30.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Tipo de hogar
Unipersonal Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo Unipersonal Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo
40.0% 20.0%
30.0% 15.0%
20.0% 10.0%
10.0% 5.0% — [ — I
00%  wg~g =" -1 0.0% = - - =
o N g | o 1T ] ! o
-20.0% -10.0%
-30.0% -15.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025
Presencia de menores
Sin Con 1 Con 2 Con3o0+ Sin Con 1 Con 2 Con3o0+
menores menor menores menores menores menor menores menores
25.0% 15.0%
0
?g%ég I 10.0%
.0% 5.0%
B, .
28 43 I 0.0% o | B -
A 0:0“/3 * I I -5.0% * “ I I
150% -10.0%
- (]
-25.0% -15.0%
2021 m 2022 m 2023 = 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025
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Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

4.2 Temporalidad

Cuadro 4.8 Trabajadores asalariados con contrato temporal. Distribuciéon segun
caracteristicas personales y familiares.

Total (miles) = 2975,7. Var. trim. (%) = 1,9%. Var. anual (%) = -2,9%

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 15.0%
40.0% (10-0%
35.0% po.0%
. (1]
30.0%
30.0% 25.1%
1% 25.0% 9
b5.0% o 22.6% 18.8%
21.1 20.0% 18.8%
0,
20.0% 16.9% 15.0% 15.
15.0% 128 10.7%
10.9% 10.0% 73 1o 0.6%
0, .
10.0% 7.5 5.0% 0.2%2.6% ’
0.2% 0.8%% 0.6%
00y M 0.4966% T e sy N OO P e
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
50.0% 50.0%
45.0% 45.0%
40.0% 40.0% 37.5%
35.0% 35.0% 33.1
30.0% 30.0%
25.0% 19.592:3% | 25.0%
20.0% 18.3% 20.0%
15.0% 13.3 15.0%
10.0%
10.0% 6.3 10.0% 209 °
. - 0,
o 0% 4TRo” 3. 7% 0 3.6%m
5.0% o 5.0% - o
1& 1.0%:0%
0.0% 0.0%
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental  Otro sin Sin menores Con 1 menor Con 2 menores Con3o0+
hiina niiclen [P
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.9 Trabajadores asalariados con contrato temporal. Cambios en la
distribucidon segun caracteristicas personales y familiares respecto al trimestre
anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
s Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores OQ".‘ 00'.. *?‘\\ é\@.v O\y. Q‘b"’ 6\0.‘.
o 1.3% 2.0% 18%
.6%
1.5%
1.0%
0.8%
1.0%
0.5%
’ 04 0.5%
2% 0.3%
. 0.1% %
0.0% (./0 0.0% _’ - -0.2%
I 0:5%9% 1
0.3% -0.5% 3% -0.3%
=U. 0
-0.5%
-0.5 .8%
| 06% 0% 0% -1.0%
1.0% -0.9% 1.5%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin Con3o0+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
0,
0.6% 0.5% 1.2%
1.09
0.4% 1.0% il
0.3% 0.8%
0, . 0
0.2% 0.1% 0 10'2A) 6%
. 0.6%
N o
0-0% I I 0.4%
-0.2% -0.1% -0.2% 0.2%
. 0.0%
-0.4% o2 o '
-0.2% 00_2%
-0.6% l0.4% 03 -0.3%
-0.69 -0.5% -0.4%
-0.8% 0-6% | Lo.6% ’
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.10 Trabajadores asalariados con contrato temporal. Cambios en la
distribucidon segun caracteristicas personales y familiares respecto al mismo
trimestre del afio anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
1 OQA) Cabezade Conyuge o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
. familia pareja Hijo/a o pareja pareja Otro pariente  Suegro/a parentesco
0.8% 1.5%
0.6
1.1%
0.5% 439 1.0% 6%
L u
() 0,
0% .- 0.5% 0.4%
o 1 -0.1% 0.0% 0.0% I 0.0%
-0.2 0.0% - — I
0.00 . .00
-0.5% -0.4% I ’ lo -0.1% ’
0.3% -0.2%
-0.5% :
-0.
-1.0%
-1.0%
'1 .3% _1 .3%
-1.5% -1.5%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental  nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores  menores
1.0% 1.2%
1.0%
0.8% — 0.7% 1.0% >
0.6% 0.8%
.6%
0.4% 0.6%
0.2%
0.2% 0.2% ﬁ% % 0.4%
0.0% 1% 0.2%
0.2% I A% 0.0%
-0.2% .0%
-0.4% -0.2% 0.2%
-0.3%
-0.6% -0.4% =0.3 -
-0.7% R -0.4%
-0.8% -0.7% ° Lo.6% 0.5% b
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.11 Peso relativo de los trabajadores asalariados con contratos temporales,
respecto al total de asalariados, segun caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
80.0% 100.0%
90.0%
70.0% 68.4% ’
64. 80.0%
60.0% 70.0%
50.0% 60.0%
50.0%
40.0% . 41.0% 40
31.0% 40.0% 30.8% 24.79%
30.0% °
’ 233 0% 8% 22%0%
20.0% — e aop || 200% 13'8'%'-17907- ------
—_—— S _"___4.0.8./“.12.4135% 10.0% 7'
10.0% 9%
0.0%
Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Otro pariente Padre/Madre, Sin
0.0% familia pareja pareja pareja Suegro/a  parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
100.0% 100.0%
90.0% 90.0%
80.0% 80.0%
70.0% 70.0%
60.0% 60.0%
50.0% 50.0%
36.5%
40.0% 138% | 40.0%
.09 30.09
30.0% 1% 16.8%, 4, g 23,1%,,
20.0% 18.9% =7 | 20.0% %
: 121% ,6-—:—1-3-593— - = = - 8%
10.0% i ﬁ 10.0%
0.0% 0.0%
Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo Sin menores Con 1 menor Con 2 menores Con 3 o0 +
I Hombres I Mujeres [ Hombres | Mujereg AAAAAA
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desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.12 Peso relativo de los trabajadores asalariados con contratos temporales,
respecto al total de asalariados, segun caracteristicas personales y familiares.
Cambios respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
8.0%) 8 00/ familia pareja pareja pareja Oftro pariente ~ Suegro/a parentesco
. (1]
6.4%
6.0% 5.5% 6.0%
4.7%
. ° 4.0% 3.5% .
4.0% o 20 2.6% 21%
2.0% 1.9% - 0.0% I I
-8% 00% —----.--- [ 0§ 0§ 0 | .- . tyo
0.1' -0 59
0.0% Emms ===0=3Z:)/========= 0.3% 2.0% O'?&’s%-O.S% I I 1%
-0. o -0.49A4Y% .
-2.0% ’ % 40% z -3.0% -2.9% -2.9%
409, -6.0%
4. 0
-8.0%
-6.0% 55% | 10.0%
-10.0%
-8.0% -12.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
) Parg_ja sin Otro sin Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear ~ Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
5.0%
1.0%
0,
4.1% 0500 0.6%.6%
4.0% 5% - ______________ 02% _____, 0.3
______________ |
0.0%
0,
. (]
_0 79
2.0% 1.0% 0.7% -0.8%
-1.5%
) 0.3%
0% 059 0.4%5% 0.6% " | 2.0%
070 .
0.0% -0:_1:0/:::&:::::_.:::: —====: 2.5% 23
=U. (] -f
-0.2% I 0'23?4% 3.0%
-1.0% 0.1%
-0.9% -3.5%
-3.6%
-2.0% -4.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.13 Peso relativo de los trabajadores asalariados con contratos temporales,
respecto al total de asalariados, segun caracteristicas personales y familiares.
Cambios respecto al mismo trimestre del afio anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
8'0%) 7.3% C?Z;Zilziiade Copnayruejg:o '—:Jijaor/e(’?ao N:JeatzJ?aO Otro pariente Pagﬂz/g’\?:/dar& paresnitr;sco
4% 8.0%
6.0% 6.0% 5.8%
4.0%
4.0% 2.3%
2.0% I
2.0% -0.4%
2.0% 0.0% m__.___.—?__ Ep—— — S——
o0 O = = 0:5%6% =07 P Yo = == = e - %
0.0% - — — — 1 -1.8% 3%
- -05: ol || #0% 4.0% %
---------- o o —— () -4.U7 - o,
2.0% -1.2%2% 1.4% -1.3% 6.0% 4.5%
-8.0% -7.4%
-4.0% -3.6%
-10.0% 0.6%
-6.0% -12.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental  nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores  menores
.09 3.0%
6.0% 5.4% ’
5.0% 2.0% 1.8%
4.0% 1.0% 0.7%
’ 0.0% A%
3.0% RYT BN .____ .
-1.0% 0.9% .
2.0% ———— - - =0:9%-— =88 -1.3%
2.0% -1.4% -1.4%.5%
1.0% —0.8% o
B 0.1% 4% | 0%
0.0% — .
I.____ ___E.____ ——— o | 0%
100
1.0% oo = - - E0.8% S 08 -5.0%
- o,
2.0% 14% 6% L5 0%
-2.2% -2.2% ’
-3.0% -7.0% -6.5%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.14 Variacién interanual del peso relativo de los trabajadores asalariados con
contratos temporales segun caracteristicas personales y familiares, durante los
ultimos cinco afos, para el mismo trimestre

() Hombres | ()  Mujeres
Generacion
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
10.0% 10.0%
5.0% 0.3% v 5.0%
0.0% - = - -
00% u .-_ [ ] - “
son (I (T s 50% S ——
-10.0%
0,
-10.0% 15.0%
-15.0% -20.0%
-20.0% -25.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 = 2025
Rol familiar
Cabez_a de Conyugeo . . _ . Padre/Madre, Cabez_a_ de Conyugeo . . . . Padre/Madre,
o/ familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a 15 00/ familia pareja Hijo/a o pareja Nieto/a o pareja  Suegro/a
10.0% .0%
5.0% 10.0%
Tl :
| o
° h I 0.0% - T = 1
o |
[+)
-15.0% -5.0%
-20.0% -10.0%
-25.0% -15.0%
2021 m 2022 = 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 = 2024 m 2025
Tipo de hogar
Unipersonal Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo Unipersonal  Pareja sin hijos Nuclear Monoparental Otro sin nucleo
10.0% 4.0%
8.0°/§ 3.0°/Z
6.0% 2.0%
o o om .
20% 0% — 0.0% - u -
0.0% II I L - -1.0% I
-2.0% I i II I -2.0% E
-4.0% -3.0%
-6.0% -4.0%
-8.0% -5.0%
-10.0% -6.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 ® 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 ® 2025
Presencia de menores
Sin Con 1 Con 2 Con3o+ Con 1 Con 2 Con3o+
menores menor menores menores Sin menores menor menores menores
4.0% 1.0% 6.0%
2.0% 4.0%
0.0% |22 m m " i 2.0%
-2.0% il I“ I I 0.0% - =
S ik | [ D
-6.0% -4.0%
-8.0% -6.0%
-10.0% -8.0%
2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 m 2025
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desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

4.3 Empleo a jornada parcial

Cuadro 4.15 Trabajadores con jornada parcial. Distribucidn segun caracteristicas

personales y familiares.

Total (miles) = 2592,1. Var. trim. (%) = -7,4%. Var. anual (%) = 2,7%

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

50.0% 50.0%
45.0% 45.0%
40.0%
40.0% 35.7%
35.0%
35.0%
30.0%
P0-0% 26.2%
. 2 . 0,
25.0% 23.0% D ; oo
22.0% 20.0% 18.5%  15.4%
20.0%
15.0% 12.
0,
15.0% 13.2 10.0% 82 T
10.0% 2:4% '
' 58 50% 3.0 0.1%, 1o %
5.0% 3.9 , 0.1% 1% oiL” 05%
' 2.3957% 0.543% 0.0% ) _ _ _
0.0%  Miem -5 Cmita v . s paen e g paronesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
50.0% 50.0%
45.9%
45.0% 45.0%
40.0% 40.0%
35.0% 35.0%
30.0% 27.8% 28.3% | | 30.0%
25.0% 25.0%
20.0% 200% 196
16.7%
12.2
15.0% 15.0%
10.0% 8.6% 74 10.0% 9.1%
5.0% 4.5% 0
5.0% : 5.0% 3.7
- “H |
0.0% 0.0%
Unipersonal  Pareja sin Nuclear  Monoparental ~ Otro sin Sin menores Con 1 menor Con 2 menores Con3o0+
hiina niiclen —~AmAnan
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Tabla de contenidos l ! g9 Indice de cuadros



https://www.ucm.es/pubpol-ecoa2/
https://accionfamiliar.org/

Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.16 Trabajadores con jornada parcial. Cambios en la distribucién segun
caracteristicas personales y familiares respecto al trimestre anterior.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
. Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores 0,0.»' 00.»' *?‘\\ é@v' O\gv' QQ”.’ 6\0."
0.8% 0.7% 1.0%
0.6%
0.6% 0.7%  0.6% 0.6%
0.4% 0-5% 0.4%
0.3% J
0.2% 0.0
° I (I, 0.0% B0z
0.0% - i1 Ry '
- 0, -f
I 0.0% [ ] 0.2%  -0.2% 2% B
. o N
-0.2% -0.1% -0.5% -J/0
’ -0.2%
-0.3%
-0.4%
-1.0%
-0.6% 06
-0.6% 1.3%
-0.8% -1.5%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin Con3o0+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
1.0% o
1.5%
0.8%
0.8% 1.2%
0.6% 1.0%
0.4%
0.4% 0.3% 0.1%
02% —0.2% 0:5% 0.3%
o My E:
0.1% 0%
L 0 -U. 1% -
0.2% 01% 0.1 -0.1
. -0.3%
r0-4% -0.4% -0.5% -0.4%
-0.6% S
06% 0.8%
-0.8% -1.0% e
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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desde una perspectiva de familia - julio 2025
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 4.17 Trabajadores con jornada parcial. Cambios en la distribucién segun
caracteristicas personales y familiares respecto al mismo trimestre del aino anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores NG " - .
2.0% & S P
1.7% o
1.5%
1.5%
1.0%
1.0% 1.0%
059 0.5% 04
o : 0.2% .
0.1% 59
0.0% - — 0.5% 5% 5
B M oy =7
-0.5% -0.3% 02 02% .
7o : 0.0% 0.1% ol
0.0% = -. - [ ] -o
-1.0% 0.1% 0.0%
-0.1 -0.1% -0-0%4% 017
-1.5%
N 0,
0.5% 05%
-2.0%
-2.1%
-2.5% -1.0% -0.9%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
1.5% 1.5%
1.1%
1.0%
1.0% °
%o 5%
0.5% 0.5% 0.3%
0 .
0.5% " 0.4% .
2% 0.0%
K 1 ° =
) -0.29
0.0% .2% -0.3% 39, -0.3 0:2%
2 -0.5% =
0.3%2%
-0.5% .
-1.0% 1.0%
-0.8§8%
-1.0% -1.5%
B Hombres B Mujeres B Hombres B Mujeres
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Cuadro 4.18 Peso relativo de los trabajadores a tiempo parcial, respecto al total de
empleados, segun caracteristicas personales y familiares.

Segun generacion y sexo Segun rol familiar y sexo
100.0% 100.0%
90.0% 90.0%
0o,
80.0% 80.0%
70.0%
70.0%
60.0%
60.0%
50.0%
50.0% 47.2%
43.0 40.0%
40.0%
° 30.0% 2r. 8% % 20 5% 4.9%
0 ° 20 8%
30.0% 23.2% 200% — 16.7% ~16.8%16. :
16.3%
20.0% == == 368 10 b, N, 10.0% 3J _él 79 I
o - J“*il'“ o .
Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/ao  Otro pariente Padre/Madre, Sin
O_OOA) familia pareja pareja pareja Suegro/a  parentesco
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
[ Hombres I Mujeres [ Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
100.0% 100.0%
90.0% 90.0%
80.0% 80.0%
70.0% 70.0%
60.0% 60.0%
50.0% 50.0%
40.0% 18.5% 40.0%
5.6%
30.0% 20.6% 30.0%
89 49
20.0% 20.4% " 20 1% |, 0o 12,3 21.1% 20.0% 234%
L% m e —— =TT [ry—— P—— U7 [FP VR —— e — ——— 0,
12.3% ~ T33% 7:69 8%
10.0% 4ﬂ'“'2ﬁ"“'§ 100% — 6388 4o B 609
0.0% ) 0.0%
\(‘\\Q"’ o‘b&v é\\f}" ‘&0 0\«0" Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores Con 3o+
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.19 Peso relativo de los trabajadores a tiempo parcial, respecto al total de
empleados, segun caracteristicas personales y familiares. Cambios respecto al

trimestre anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Cabezade Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o Padre/Madre, Sin
500/ familia pareja pareja pareja Oftro pariente  Suegro/a parentesco
e 10.0%
1.9%
-0.5% 5.0% 5.1%
. 0
0.0% — . ointaiels 2.6% g 59,
S
0.0% = e = = = = ——
"% 6% 21% QYL SECETEES BEE BER  SEEESEEEE
-5.0% o o -1.8%
' 5.0% 1A% 3
' -5.2% 48%
-10.0% -10.0%
-15.0%
-15.0%
-20.0%
_ o,
17.3% 2229
-20.0% -25.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
) Pareja sin Otro sin Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores menores
[v)
3.0% 3.0%
1.0% 1.0%
. 0
3% -0.5% | 0.0%
0.0%
02 I_ o
1.0% -0.6%
2% I I -2.0%
-2.09 -1.7%
2.0% 15% | -3.0%
-3.0% -2.6% 2.7% 4.0% -3.5%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.20 Peso relativo de los trabajadores a tiempo parcial, respecto al total de
empleados, segun caracteristicas personales y familiares. Cambios respecto al mismo
trimestre del afio anterior.

Segun generacion y sexo

Segun rol familiar y sexo

Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores
12.0% Cafbeza de Conyuge o Hijo/a o Nieto/a o o Pagre/Madre, Sin
. 0, familia pareja pareja pareja tro pariente uegro/a parentesco
10.8% 20.0%
10.0% 13.7%
8.0% 10.0%
4.6%
6.0% 0.0% 1.0%% 1.1%
0.0% ---()-,Q?@:/-ﬁ-- - - %
-0.49 / -
4.0% 0-4% ° 11%% 50  9.3%
| o
5 0% . 10.0%
____ O __00%___01%_____. o
00% —  gmr====—====== —===-- % | 20.0%
-0.8% -0.5% )
-2.0% - j/OZAg
-30.0%
-4.0%
-4.3% -34.7%
-6.0% -40.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
Segun tipo de hogar y sexo Segun presencia de menores y sexo
Pareja sin Otro sin ) Con3o+
Unipersonal hijos Nuclear  Monoparental  nucleo Sin menores  Con 1 menor Con 2 menores  menores
7.0% 3.0%
6.3%
6.0% 2.2%
2.0%
5.0%
4.0% 1.0%
0.4% 19%
0 Qe o o o o o s o :
3.0% 0.0% §8/
______ T TETTTTRE2R
2.0% 0493% 04
o 100
1.0% 0'51.0/0 0.6% 1.0%
J_ _______________ e -0.2%
00% — "™ ___ — — -—— 2.0% -1.6%
-0 0, -0.4 _ 0,
1.0% 5% I I 5%y,
- -3.0%
-2.0% 1.4% 1.8% ’ 3.1%
-3.0% -4.0%
I Hombres I Mujeres I Hombres I Mujeres
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.21 Variacion interanual del peso relativo del empleo a tiempo parcial segun
caracteristicas personales y familiares, durante los ultimos cinco afos, para el mismo
trimestre

()  Hombres | (1) Mujeres
Generacion
(] )
é’eé@ & 3 & 60(\@ & o &
S 2 § & 'S O @ S
N & S & © S @ > O N
w0 s S W ® ¥ ¥ W
15.0% . ?
10.0% : % I - I
5.0% - - - b % = — - -
0.0% i — i I % L 08%  05% -
-5.0% | _ z80%
-10.0% 126%
2021 = 2022 ® 2023 ® 2024 W 2025 2021 = 2022 ® 2023 ® 2024 W 2025
Rol familiar
N4 o o A4 >
Q:\Qé\ qu;\ ‘é’@ 'b&\ O 2 & onb «é’\% fb@\ 3
o @ &L ot © S @ <& < N
P N o° \ ) P S A 4 )
& S S 5 S S Gl ®
i < S > Q & < S N <

SRR

|

|
]

L __ |
ll
[T
oo
R
XX
I

2021 m 2022 m 2023 = 2024 m 2025 2021 m 2022 m 2023 = 2024 m 2025

4.0% 3.0%

3.0% 2.0% * _
2.0% 1.0%

1.0% - I _ 0.0% =g .I n .I

0.0% -I - - [} = l -1.0% E I

- 0, _ 0,

35 B g o

2021 = 2022 m 2023 m 2024 ® 2025 2021 = 2022 m 2023 m 2024 ® 2025

Presencia de menores

Con 1 Con 2 Con3o0+ Con 1 Con 2 Con3o0+
Sin menores  menor menores menores Sin menores  menor menores menores

2.5% 6.0%
0,

1.0% 2.0%
0.5% — . (| 0.0% Soa% .
s T o ] | e UL

15% -4.0%
-2.0% -6.0%
2021 m 2022 = 2023 = 2024 m 2025 2021 = 2022 m 2023 = 2024 = 2025
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol Fuente: microdatos EPA (INE)
desde una perspectiva de familia - julio 2025 Periodo: 2025, tercer trimestre
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.22 Motivos por los que se opta por trabajar a jornada parcial. Distribucién
segun motivos, generaciéon y sexo

Distribucion motivos para jornada parcial
I Mujeres M Hombres M Peso rel. (%, der.)
§ 1000.0 878.1 0%
2 800.0 . ?
5 6000 0%
= 344.4 46.6%4880.6 0%
o 4000 064 0%
S 000, 149126 . 158.8 4 1558 300%
8 2°0%0 20, o33 014 199803 4oit-3 [0 588 2oal”  10.0%
= . . o
o o“ @ 2 @ @ 2
Q'll'b Sbé bob O\{b o@(‘\\, Q\.)\Q) 0&\40
eo'b N @) o &
Q ‘\Q} 0\>\ QJ(\ é o%
No encuentra No quiere
0 48.2% o 34.4%
60.0% 51 9%49 w 48 8% ‘}@%{7 40.0% °
° 30.0%
40.0% 29290/ R . ,
2/o 27. 5%8 7% 20.0% 17.9% 154%
= be-u-i-h
0.0% 0.0%
Adolescentes  Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
Cuidado de familiares dependientes Otras obligaciones personales o
familiares
40.0%
32.9%
30.0% ’ 20.0% 18.8%
12 2% 11.
20.0% — —_—— = = {7.9%
10.0% 105% 86 9.6% 54@02 oo b 59
i ool e L O B
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
Ensefianza o formacion Enfermedad o incapacidad
60.0% 8.0% 6.6%
41° o, o,
40.0% 17.2% | 60% 52% .
25, "/g)o/ 4.0% L 2.9%
20.0% -l 0 - — o 50
. — — e wm e == = 7.7% 2.0% . 0 = - ;02
. - 1. 9% =0 BYB% 0. D% 0.0 &0, 0% 0.0
. (] B 0
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
Otros motivos
Leyenda:
60.0%
40.0% 40.0% = Hombres s Mujeres
. (]
22.8% == == Total Hombres == == Total Mujeres
20.0% 15.3%
- el ]
0.0%
Adolescentes Jovenes Adultos Pivote Mayores
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

4.4 Impacto de la tenencia de hijos en el mercado de trabajo

Cuadro 4.23 Impacto de la tenencia de hijos en el mercado de trabajo, segun edad y

sexo, durante el periodo de referencia

Participacién

Temporalidad

100% 100%
80% 80%
60% 1.} 60%
40% 40%
20% 20%
0% 0%
20 25 30 35 40 45 50 55 60 20 25 30 35 40 45 50 55 60
Edad Edad
No Padre ==jill=Padre No Madre === Madre No Padre === Padre No Madre ==@==Madre
Empleo Jornada a tiempo parcial
100% 100%
80% 80%
60% 60%
40% 40%
20% 20% W
0% 0w B
20 25 30 35 40 45 50 55 60 20 25 30 35 40 45 50 55 60
Edad Edad
No Padre =ill==Padre No Madre === Madre No Padre =ll==Padre No Madre ==@==Madre
Paro Paro larga duracién (% Total Paro)
100% 100%
80% 80%
60% 60%
40% 40%
20% 20% ./
0% 0%
20 25 30 35 40 45 50 55 60 20 25 30 35 40 45 50 55 60

Edad

No Padre ==fll== Padre No Madre ==@== Madre

Edad

No Padre ==fll== Padre No Madre ==@==Madre
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econémico Aplicado

Cuadro 4.24 Impacto de la tenencia de hijos, segun edad y sexo

Hombres

Mujeres

Tasa de participacion

Tasa de participacion

45% 15%
% |
:23(5)3?3 00/2 = l_l I I ..I =0 Il-
(4]
| T g
0 -10%
8% h III II |II I- III T} lI n ll I |II 20%
-5% -25%
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2020 2021 2022 2023 2024 2025
W20 m25m30m35m40 W 50 m 60 W20 m25m30m35m40 W 50 m 60
Tasa de empleo Tasa de empleo
40% 10%
5%
30% o . A P m
20% -5% L I : I . I .
i il ol ot bttt |
o NN ol gusl | bl ol Dol -15%
-20%
-10% I 25%
-20% -30%
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2020 2021 2022 2023 2024 2025
W20 m25m30m35m40 W 50 m 60 W20 m25m30m35m40 m 50 m 60
Tasa de paro Tasa de paro
50% 30%
40% 25%
30% fgz
0, 0
200/0 10%
oo % 11 II Lo I I
Ocyo L] " L] -l I [] | b [ - -.l I-. [ L 0% - [ | - - I - .l
-10% I II II I I 5% L | [ ] ] ']
-20% -10%

2020 2021 2022 2023 2024 2025
B 20m 2518305 3584085060

2020 2021 2022 2023 2024 2025
B 20m 251830535840 m50m60
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Andlisis Trimestral del mercado de trabajo espariol
desde una perspectiva de familia - julio 2025
Accidn Familiar - Grupo UCM Politicas Publicas: Andlisis Econdmico Aplicado

Fuente: microdatos EPA (INE)
Periodo: 2025, tercer trimestre

Cuadro 4.25 Impacto de la tenencia de hijos, segun edad y sexo (cont.)

Hombres

Mujeres

Peso relativo temporalidad

Peso relativo temporalidad

30% 20%
20% 15%
10% 10%
0% Eeg=—  meg=mm g - == g==g"m = [ L] 5% I I
-10% I I II 0% | | I n_ _n _— | | .-. ll . l_ — I. | I
-20% -5% I I
-30% -10%
-40% -15%
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2020 2021 2022 2023 2024 2025
H 20 m25m30 ™ 35m40 =50 m60 H20m25m30m35m40 m50 m60
Peso relativo trabajo a tiempo parcial Peso relativo trabajo a tiempo parcial
5% 20%
0% .= 1 R 15%
° -I- LU | LI | R [ W I' - 10%
ot Ll Gl Tl
-10% 0% mARil=, | - n=
18% o ]
-20% 15%
-25% -20%
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2020 2021 2022 2023 2024 2025
H20m25m 30 = 35m40 m 50 m60 H20m25m 30w 35m40 m50 m60
Peso relativo paro de larga duracién Peso relativo paro de larga duracién
502/0 40%
295 30%
20% I 20%
10% I 10%
0% . n _ S _ n L. o |
0% I =y | I | LU L I | 0% _l . 'II II _.I _I_ I L. II. II .
-202/0 -10% I II
0% 20%
-50% -30%
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2020 2021 2022 2023 2024 2025
H20m25m 30 = 35m40 m 50 m60 H20m25m 30w 35m40 m50m60
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