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Presentacion

En esta nueva edicion de nuestro Observatorio, la de 2024, mantenemos la estructura de afios
anteriores con el objetivo de profundizar en el analisis que venimos realizando de la situacién de las
familias en Espafia. Nos fijamos de forma especial en todos los aspectos de su realidad social y
econOmica, gracias al seguimiento regular de los indicadores incluidos, una vez se disponen de
nuevos datos publicados. A nivel institucional, este proyecto que nacid en plena pandemia fruto de
la colaboracion continua que Accion Familiar y el Grupo UCM de Investigacién “Politicas Publicas:
Analisis Econdmico Aplicado” de la Universidad Complutense de Madrid, dando asi continuidad a la
que el grupo venia manteniendo con su anterior denominacion “Politicas de Familia” desde 2004.
Ademas, se consolida y refuerza ahora gracias a la financiacion que este Observatorio viene
recibiendo los dos ultimos ejercicios por parte del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y
Agenda 2030

Estamos en una época donde la incertidumbre que provoca los cambios profundos que estamos
enfrentando nos llama a realizar un seguimiento detallado de la situacion social y econémica de los
hogares espafioles con el objetivo ultimo de comprender mejor cémo les afecta los maltiples impactos
recientes (sanitarios, sociales, econémicos o politicos, entre otros). Tenemos la certeza de que todos
estos impactos sitlan a una institucion como la familia, en el centro de muchas de las decisiones
privadas de las personas, como elemento clave en nuestro presente y futuro. Por ello, estamos
firmemente convencidos de que si no tenemos un conocimiento global y preciso de su realidad, no
seremos capaces de afrontar con las garantias necesarias este complejo reto, y no podriamos
disefiar e implementar las medidas de apoyo a las familias.

Entre la gran cantidad de fuentes estadisticas disponibles, incluimos en esta publicacion aquellas
gue incluyen el contexto familiar de los/as encuestados/as. En concreto, salvo en aquellas fuentes
donde hay novedades significativas (ver cambios destacados en rojo), hemos optado por continuar
con la organizacion propuesta el afio anterior (ver cuadro 0).

Mantenemos por lo tanto en este documento el mismo general de analisis de los Ultimos afos,
situando el foco en el reto demografico que la sociedad espafiola tiene ante si de cara a las préximas
décadas. Entre otros, una evolucion creciente de la esperanza de vida y una tasa de fecundidad que
-de forma estable- se sitda en niveles muy reducidos, tanto en niveles absolutos como en términos
comparados a nivel internacional. Ambos factores contribuyen a acelerar el envejecimiento
demograéfico registrado en Espafia y, si no lo esti haciendo ya, nos obligara a tomar decisiones clave
los préximos afos.

Por todo lo anterior, se utiliza aqui una perspectiva de familia y se presenta una revision exhaustiva
de los indicadores existentes en las fuentes oficiales que contienen informacién respecto al &mbito
personal y familiar de la poblacién espafiola.

Para comentarios, sugerencias Yy/o preguntas, estamos disponibles en el email:
investigacion@accionfamiliar.org

! Contiene los resultados del proyecto de investigacion “Las familias en Espafia: Analisis de su realidad social
y economica”, coordinado por A. Jesus Sanchez-Fuentes, y financiado mediante la convocatoria en
concurrencia competitiva del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 (2023), con cargo a la asignacion
tributaria del Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas. Codigo del proyecto subvencionado:
101/2023/54/4.
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Cuadro 0: Estructura del informe, por volimenes

BLOQUES

Volumen |

Volumen Il

Volumen Ill

Volumen IV

Volumen V

Volumen VI

Volumen VII

DESCRIPCION

Estructura y evolucién de la poblaciéon en
Espafia. Composicion y caracteristicas de los
hogares

Situaciones de especial vulnerabilidad:
violencia doméstica y de género

Indicadores socioeconémicos de los hogares:
Nivel de renta y consumo de los hogares.
Composicion del gasto

Comportamientos sociales: Nupcialidad,
separaciones y divorcios

Comportamientos sociales: Indicadores
demogréficos basicos

Indicadores socioeconémicos de los hogares:
Equipamiento y uso de TIC en los hogares

Situaciones de especial vulnerabilidad:
Personas y hogares segun presencia de
discapacidad

FUENTE ESTADISTICA

Censo de Poblacion Anual

Encuesta Continua de Hogares (ECH, 2013-2020)
Estadisticas de Titulos de Familias Numerosas
Censo de Poblacién y Viviendas (CPV)

Estadistica Continua de Poblacién (ECP)

Estadistica de violencia doméstica y de género
(VDG)

Fichas de victimas mortales, Ministerio de Igualdad
Encuesta de condiciones de vida (ECV)

Encuesta de presupuestos familiares (EPF)

Estadistica de nulidades, separaciones y divorcios
(NSD)

Indicadores demogréficos basicos (IDB)

Movimiento natural de la poblacién (MNP)

Proyecciones de poblacién

Proyeccion de hogares

Estadistica de Interrupciones Voluntarias del
Embarazo

Estadistica de defunciones seguin la causa de
muerte

Encuesta sobre equipamiento y uso de tecnologias
de informacion y comunicacion en los hogares
(TICH)

El empleo de las personas con discapacidad (ED)

El salario de las personas con discapacidad (SD)

Fuente: elaboracion propia
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Resumen ejecutivo

10.

En este volumen resumimos los principales indicadores socioeconémicos de los hogares
espafioles, tanto por la via de sus ingresos, como por la parte de los gastos, a través de los
ltimos datos publicados por el INE.

Si bien las ultimas cifras de renta neta disponibles, referidas al afio 2022, ya consolidan (o
superan) los niveles de ingresos previos a la gran recesion, estas cifras también muestran una
recuperacion tras el estancamiento registrado durante la pandemia.

Segun comunidades auténomas, se registra una gran heterogeneidad en cuanto a los niveles
medios de renta registrados, con una variabilidad maxima que supera los 16.000 euros anuales.

Los hogares formados por dos adultos registran niveles de renta superiores. Ademas, se observa
una asociacién positiva entre el niimero de hijos menores con el nivel de renta promedio.

En cuanto al riesgo de pobreza, los hogares monoparentales (42,5%) y los nucleares con tres o
mas menores (44,6%), son los que sufren un mayor riesgo de pobreza, casi el doble de las tasas
del resto de tipo de hogares.

La composicion del colectivo en riesgo de pobreza nos indica que uno de cada cuatro personas
es menor de edad, seguidos de los adultos en edad activa y jubilados (1 de cada 5,
aproximadamente).

Los hogares monoparentales (20,1%) y los hogares nucleares con tres 0 mas hijos (12,9%) son
los de mayor incidencia. En el caso de los primeros, con un importante ascenso respecto al afio
anterior (4,7%). Asimismo, aunque aln con niveles mas bajos, los hogares nucleares con 3 0
mas hijos han visto aumentada su incidencia respecto a este fendmeno desde el afio base (en
torno a 3 puntos basicos aproximadamente).

La proporcién de hogares con (mucha) dificultad para llegar a fin de mes se sitla para los
monoparentales por encima del 20% y para los nucleares con tres 0 mas hijos por encima del
10% en 2023, a pesar de la reduccion registrada desde 2008 para estos Ultimos.

En cuanto a la denominada tasa AROPE, se observa una tendencia negativa (con subidas de la
tasa) hasta 2014 (con datos de 2013) cuando se alcanza 30,2 % del total. Tras este maximo, se
recupera suavemente hasta alcanzar 26,2% con los datos de 2018. Finalmente, se produce un
ligero aumento hasta 2020 (27,8%)), al incluirse los peores datos de carencia material severa y
de hogares con baja intensidad de empleo.

En cuanto al nivel medio de consumo, la evolucién reciente muestra una subida los afios previos
a la Gran recesion. Después, hasta 2014, el gasto medio descendié mas de 4.000 € al ano,
recuperandose posteriormente hasta 2019, donde el gasto medio anual fue de 30.242,76 €. Tras
el dltimo afio, donde la pandemia sanitaria y el confinamiento domiciliario impuesto provocé un

Tabla de contenidos indice de cuadros indice de tablas




Las familias en Espafia: un andlisis de su realidad social y econémica.
Periodo de referencia: 2005 - 2024
Accidn Familiar — Grupo Politicas publicas: Andlisis Econdmico Aplicado UCM

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

descenso del gasto medio hasta situarse en torno a 27.000 €, en 2023 se produjo ya la plena
recuperacion de unos niveles de gasto similares a los previos a la Gran recesion, alcanzandose
la cifra promedio de 32.616,66 €.

Existe una diferencia de aproximadamente 15.000 € entre la comunidad espafiola de mayor
consumo medio anual (Islas Baleares, con 39.081,03 €) y la del menor (Extremadura, con
26.253,72 €), situandose por encima del total nacional, Islas Baleares, Madrid, Pais Vasco,
Ceuta, Navarra, Catalufia y Aragon.

Se mantiene el patron generacional de los ultimos afios, respecto al impacto en el consumo de
los acontecimientos recientes. Asi, en cuanto a la variacion del gasto medio correspondiente al
afio 2023, todos los grupos presentan niveles superiores al 2022, aunque la recuperacion
observada para los jovenes (+1,6%) es la mas reducida, situandose en el resto de los casos en
variaciones entre el 3% y el 5% aproximadamente.

En término de la composicion del gasto, la vivienda, los alimentos y el transporte acumulan
mayores pesos relativos (10,367,26; 5.333,49 y 3.777,71 en 2023, respectivamente).

El patr6n de consumo se mantiene estable a lo largo del periodo. Sin embargo, mientras que en
2006 se observaba un descenso del gasto en vivienda de las personas mayores de 65 afios
(posiblemente por haber ya finalizado el pago de la hipoteca), vemos que para 2023 este gasto
sigue subiendo en edades donde se pierde la capacidad de generar 0 mantener los mismos
ingresos que en la fase activa del ciclo vital.

El mercado espafiol de la vivienda se caracteriza por el alto porcentaje que representa la
propiedad, dentro de las distintas alternativas de tenencia, a pesar del descenso de 5 pp respecto
a 2006, situandose en 2023 en el 75,1%.

Segun tipos de hogar, se aprecia como los hogares con menor presencia de adultos
(unipersonales y, sobre todo, los monoparentales) registran menores tasas de propiedad v,
consecuentemente, mayores porcentajes de vivienda en alquiler. En el caso de los
monoparentales, desde 2018 se observa una intensidad mayor del trasvase de propiedad a
alquiler.

La edad parece tener una gran relevancia, poniéndose de manifiesto la mayor dificultad en el
acceso a la vivienda propia para los grupos de edad mas jovenes (menores de 45 afios), con un
cambio de tendencia que se mantiene desde 2008. Ademas, para los/as menores de 30 afios la
irrupcion de la crisis del COVID y la escalada de precios ha quebrado la aparente recuperacion
gue se venia observando desde, pero ha puesto fin a esta recuperacion.

El segundo factor que se muestra con mayor relevancia es la nacionalidad, importando no sélo
si es nacional sino también, el pais de origen de la persona de referencia. Seguin sexo, si bien la
tendencia es comun para ambos, se observa un diferencial positivo para los hombres que se ha
acentuado desde el afio 2020.

Tabla de contenidos indice de cuadros indice de tablas




Las familias en Espafia: un andlisis de su realidad social y econémica.
Periodo de referencia: 2005 - 2024
Accién Familiar — Grupo Politicas publicas: Andlisis Econémico Aplicado UCM

Tabla de contenidos indice de cuadros indice de tablas




Las familias en Espafia: un andlisis de su realidad social y econémica.
Periodo de referencia: 2005 - 2024
Accidn Familiar — Grupo Politicas publicas: Andlisis Econdmico Aplicado UCM

indice de Cuadros

Cuadro 2.1 Evolucion renta media. Total nacional: 2007-2022 ..........coiiiiiiiiiiiiiiiea e eiereeea e 10
Cuadro 2.2 Renta media anual por hogar, por Comunidades Auténomas. 2007-2022 ..............cccceeeeeeeeeeenn. 11
Cuadro 2.3 Evolucion de la renta media anual por hogar. Total nacional, 2007-2021 ..........cccceeeviiiivieeeeeennn. 12
Cuadro 3.1 Riesgo de pobreza por tipo de hogar y nimero de menores. Total nacional: 2007-2021 ............ 13
Cuadro 3.2 Poblacién en riesgo de pobreza por Comunidades Autbnomas. Total nacional: 2007-2022........ 13

Cuadro 3.3 Carencia material y social severa segin tipo de hogar con menores dependientes. Total nacional.
200872023 ... e 15

Cuadro 3.4 Distribucién y porcentaje de poblacién con carencia material y social severa por grupos de edad.
o) = U g = TedTo] o= | PSP PURPPRN 15

Cuadro 3.5 Hogares que no pueden permitirse una comida de carne, pollo o pescado al menos cada dos dias,

por tipo de hogar. TOAl NACIONAL ..........u.uiiiiiiiiiii s 16
Cuadro 3.6 Hogares con retrasos en el pago de hipoteca o alquiler, por tipo de hogar. Total nacional, 2008-
2023 17
Cuadro 3.7 Porcentaje de hogares segun capacidad para llegar a fin de mes, por tipos de hogar con menores
A Ccargo. Total NACIONAL.........ooii i 17
Cuadro 3.8 Evolucion de la capacidad para llegar a fin de mes en hogares con menores a cargo. Total nacional:
2020% VS, 2008% ... 18
Cuadro 3.9 Indicador AROPE de riesgo de pobreza o exclusion social y componentes. .........ccoevvvvveceeeeennnns 19
Cuadro 3.10 Indicador AROPE de riesgo de pobreza o exclusién social y componentes. Intersecciones entre
LS00 0o ] = Tox o - P 20
Cuadro 4.1 Gasto medio anual por hogar. Total nacional, 2006-2022...............ceiiieeeeieeiiiiiee e ee e e eaeens 21
Cuadro 4.2 Gasto medio anual por hogar por Comunidades Auténomas. Total nacional: 2006-2023............ 22
Cuadro 4.3 Gasto medio por hogar segun la generacién a la que pertenece el sustentador principal. Total
NACIONAI, 2006-2023 ... . uuuuuuutitetittittttteeeeeaeee e s 22
Cuadro 4.4 Gasto medio anual atendiendo al tipo de hogar. Total nacional, 2006-2023. ...........ccccccceeeeeeeens 23
Cuadro 5.1 Hogares segun régimen de tenencia de la vivienda. Total nacional: 2005-2023 .............ccccceee. 30

Cuadro 5.2 Hogares segun régimen de tenencia de la vivienda y tipo de hogar. Total nacional: 2005-2023. 30

Cuadro 5.3 Hogares segun régimen de tenencia de la vivienda y caracteristicas personales de la persona de
referencia. Total nacional: 2005-2023. .........uuuuuuummmiiiii s 31

0 Tabla de contenidos indice de cuadros indice de tablas




Las familias en Espafia: un andlisis de su realidad social y econémica.
Periodo de referencia: 2005 - 2024
Accién Familiar — Grupo Politicas publicas: Andlisis Econémico Aplicado UCM

indice de Tablas

Tabla 3.1 Distribucién de la poblacién en riesgo de pobreza, por edad. Total nacional, 2007-2022............... 14

Tabla 4.1 Gasto medio anual por quintil de gasto. Total nacional. 2006-2023. ............ccoeviieiriieiiiiiinee e 28

Tabla de contenidos indice de cuadros l indice de tablas l




Las familias en Espafia: un andlisis de su realidad social y econémica.
Periodo de referencia: 2005 - 2024
Accion Familiar — Grupo Politicas publicas: Andlisis Econdmico Aplicado UCM

1 Introduccion

En este volumen resumimos los principales indicadores socioecondmicos de los hogares espafioles,
tanto por la via de sus ingresos, gracias a los datos de la Encuesta de Condiciones de Vida del INE,
como por la parte de los gastos, a través de los datos publicados en la Encuesta de Presupuestos
Familiares del INE.

2 Ingresos y nivel de renta de los hogares

Para comenzar, en el Cuadro 2.1, mostramos la evolucién de la renta media en Espafia, tanto por
hogar como por unidad de consumo (incluyendo escalas de equivalencia, para ajustar segin tamafio
del hogar). La renta media alcanz6é un méaximo en 2008 (encuesta del 2009) situAndose en torno a
30.000 (17.000) euros por hogar (unidad de consumo) que, debido a la gran recesion, fue
descendiendo hasta 2014 (26.100 euros por hogar), momento en el que comenzé, de forma
progresiva, la recuperacion de los niveles de renta de las personas residentes en Espafia. Las ultimas
cifras disponibles se sitdan en torno a los 35.000 (21.000) por hogar (unidad de consumo) para 2022,
por lo que superan y afianzan la consolidacion de los niveles de ingresos previos a la gran recesion,
al tiempo que se observa la continuidad de la recuperacion del estancamiento producido por la
pandemia sanitaria originada por el coronavirus SARS-COV-2.

Cuadro 2.1 Evolucion renta media. Total nacional: 2007-2022

=—+=Por hogar (izq.)  =#=Por unidad de consumo (der.)
38 000 22 000
36 000 ' 20000
34 000
- 18 000

32 000 -

|

34 821
! 32216] |
30000
/\ 30690] [30552
'A " 14000
28 000 29132
\ _/ ~ 12000

26 092

16 000

26 000

24 000 10 000

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.
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Segun comunidades auténomas, el Cuadro 2.2 recoge la renta media de cada territorio, con una
variabilidad méaxima de 10.000 euros anuales aproximadamente. Asimismo, se sitlan por encima
Comunidad de Madrid, Pais Vasco, Navarra, Ceuta, Melilla, Catalufia, Baleares y Aragon. En
términos de evolucion, regiones como Madrid, La Rioja, Catalufia y Aragén son las que lideran la
ganancia casi generalizada de renta producida durante el periodo.

Cuadro 2.2 Renta media anual por hogar, por Comunidades Auténomas. 2007-2022

Madrid, Comunidad de

Pais Vasco

Navarra, Comunidad Foral de
Ceuta

Melilla

Catalufia

Balears, llles

Aragén

Total nacional
Asturias, Principado de
Cantabria

Rioja, La

Castilla y Leén
Comunitat Valenciana
Galicia

Canarias

Murcia, Regién de
w2022 m=2007

Castilla - La Mancha

Andalucia

Extremadura

o

5000 10000 15 000 20 000 25 000 30 000 35 000 40 000 45 000 50 000

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

A continuacién, ampliamos el andlisis para los hogares con presencia de menores, en el Cuadro 2.3
gue recoge la evolucion de la renta media anual para el total nacional, para el periodo 2007-2022.
En general, en el panel izquierdo, se observa que se afianzan las mejoras en el nivel de renta para
todos los hogares que venian observdndose en afios anteriores. Al mismo tiempo, se mantiene la
posicion relativa de ellos en términos de capacidad econdmica del hogar, en funcién del nimero de
adultos convivientes. Asi, los hogares formados por dos adultos registran niveles de renta superiores
a la renta de los hogares con Unicamente un adulto. Ademas, se observa una asociacion positiva
entre el nimero de hijos menores con el nivel de renta promedio.

Se puede observar en el panel derecho del cuadro el afianzamiento de la recuperacion de los niveles
de renta tras los periodos més duros de la pandemia. Asi, vemos como los niveles de renta siguieron
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aumentando en 2022 (unos 4.300 euros aproximadamente respecto a 2021) a pesar encontrarnos
con una coyuntura econémica actual muy incierta, influenciada por la recuperacion de la pandemia,
conflictos bélicos y la escalada generalizada de precios, gracias posiblemente a las politicas de
apoyo implementadas por las Administraciones Publicas como han sido las distintas prestaciones
sociales o reducciones impositivas en bienes de primera necesidad.

Cuadro 2.3 Evolucién de la renta media anual por hogar. Total nacional, 2007-2021

2022 vs 2007 2022 vs 2021

55000 55000
50000

45000

40074 40074

[33902

40000 40000

{39821

35000 S

[3a821]
35000 Lo

30000 {28423

25000 22404

20000 18709
15000
10000 - 10000

Todos los hogares Un adulto con al Dos adultos con un Dos adultos con dos Dos adulios con tres  Otros hogares con Tooos los hogares Un adulto con al Dos adultos con un  Dos adutos con dos Dos acuitos con tres  Otros hogares con
menos unmenor  menor dependiente menores © mis menores menores menos unmecor  menar dependente menores o mis menores menores
dependiente dependientes dependientes dependientes dependiente dependient cependientes dependentes

30000

25000

20000

Renta media (€ anuales)
Henta media (€ anualas}

15000

- 2007 w2022 . 2020 w2022

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

3 Riesgo de pobreza y carencias materiales en los hogares

En esta seccion, analizamos situaciones de vulnerabilidad econémica de los hogares, de cara a
identificar colectivos que deban ser objetivos especificos de las politicas de inclusién social. No
hacerlo significara no solo renunciar a suavizar sus dificultades actuales, sino truncar los proyectos
personales y profesionales de sus miembros en el medio-largo plazo.

Comenzamos mirando a los hogares con presencia de menores en el Cuadro 3.1 para 2007 y 2022,
obteniendo los siguientes resultados. Primero, observamos un cambio relativo al perfil de hogar mas
vulnerable, ya que en 2022 son los hogares nucleares con tres 0 mas menores los que presentan un
mayor riesgo de pobreza (44,6%), adelantando asi a los hogares monoparentales, que presentan
asimismo la segunda mayor tasa de riesgo de pobreza (42,5%). Sin embargo, ambos tipos de
hogares presentan tasas que suponen casi el doble de las del resto de tipos de hogar, algo que ya
observdbamos en afios anteriores. Segundo, si bien la situaciébn agregada se muestra estable
respecto al afio base, algunos tipos de hogares han empeorado mas su situacién que otros. Es el los
no nucleares (+8,83%) y caso de los hogares monoparentales (+1,9%).

Por comunidades autbnomas (Cuadro 3.2) vemos la gran heterogeneidad existente donde vemos
situaciones como la de Navarra y Ceuta y Melilla, que se separan en mas de 20 puntos basicos de
incidencia del riesgo de pobreza. En este sentido, procede destacar que la variabilidad se ha reducido
durante el periodo. Por otro lado, ademas de las dos ultimas, para los ultimos datos disponibles,
Extremadura, Canarias, Andalucia, Murcia, Castila-la-Mancha, y la Comunidad Valenciana son las
gue se sitban por encima del nivel nacional. Finalmente, destacan los casos de Melilla (+16%),
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Principado de Asturias (+6%) y Navarra (+9%), en los que la incidencia del riesgo de pobreza es
considerablemente superior en 2022 a lo que lo era en 2007.

Cuadro 3.1 Riesgo de pobreza por tipo de hogar y nUmero de menores. Total nacional:
2007-2021

50.0%

w2020

45.0%

40.0%

35.0%

30.0%

25.0%

20.0%

15.0%

10.0%
5.0%

0.0% - T T T T T
Todos los hogares ~ Unadulto conal  Dosadultos con un  Dos adultos con dos Dos adultos con tres  Otros hogares con
menos un menor  menor dependiente menores 0 mas menores menores
dependiente di diente: d dientes d dientes

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

Cuadro 3.2 Poblacién en riesgo de pobreza por Comunidades Auténomas. Total
nacional: 2007-2022
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Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.
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Segun edad, la Tabla 3.1 recoge la composicién de la poblacion en riesgo de pobreza (9.567.142
personas para el afio 2022, un 20,20% del total). Primero, los menores de edad representan un
28,66% del total, seguidos por un 18,74% para aquellos/as en su periodo activo (18-64 afios) y un
18,21% para los mayores de 65 afios. Desde 2007, el mayor incremento se obtiene para las personas
de 50 a 64 afios (68,29%). Al contrario, en términos relativos, la mayor reduccion la obtenemos para
los mayores de 65 afios, con reducciones en torno al 7%.

Otro indicador relevante, el de la carencia material y social severa?, lo analizamos en los siguientes
cuadros. Primero, en el Cuadro 3.3, mostramos la incidencia en los hogares con presencia de
menores dependientes. Como ocurria con el riesgo de pobreza, aunque en orden inverso, los
hogares monoparentales (20,1%) y los hogares nucleares con tres o mas hijos (15,7%) son los de
mayor incidencia. En el caso de los primeros, observamos un importante incremento respecto al afio
anterior (+7,5%), superando en casi 5 puntos la incidencia del resto de tipo de hogares. Asimismo,
aunque aun con niveles mas bajos, de nuevos los hogares nucleares con 1 y 2 hijos han visto
aumentada su incidencia respecto a este fenémeno desde el afio base (en torno a 5 puntos basicos).

Tabla 3.1 Distribucidn de la poblacion en riesgo de pobreza, por edad. Total nacional,
2007-2022.

Afio de referencia 2007 2022 Var.%
Edad N % sobre el N % sobre el
total total
0a 3afos 414155 26.45% 285067 27.89% -31.17
4a 6afios 367298 26.22% 320933 27.70% -12.62
7a 12 afios 666 005 26.82% 757 507 26.22% 13.74
13 a 17 afios 598 842 28.20% 792 305 32.29% 32.31
Menores de 18 afios 2046300 27.02% 2155812 28.66% 5.35
18 a 30 afios 1355645 17.44% 1340806 20.77% -1.09
31a 49 afios 2547493 17.80% 2407 670 18.89% 5.49
50 a 64 afios 1096 720 13.81% 1845636 17.33% 68.29
18<64 4999 858 16.65% 5594112 18.74% 11.89
65a 74 afios 813816 21.26% 790576 15.63% -2.86
75 0 mas 1136903 28.85% 1026 642 20.87% 9.70
>65 1950719 25.11% 1817218 18.21% -6.84
Total 8 996 877 19.83% 9 567 142 20.20% 6.34
Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

2 Este indicador ha cambiado su definicidn a partir de los datos publicados en 2021. Se considera que una persona esta
en situacidon de carencia material y social severa si declara tener carencia en al menos siete elementos de los 13 que se
preguntan en la encuesta (siete definidos a nivel de hogar y seis a nivel de persona). Para mas informacion, ver la Nota
de Prensa del INE donde se anuncia la publicacién de la Ultima ola de la ECV (https://www.ine.es/prensa/ecv_2021.pdf)
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Segun grupos de edad, mostramos en el Cuadro 3.4 tanto el nUmero absoluto de personas con
carencia material y social severa para 2008 y 2023 como el peso relativo dentro de cada grupo de
edad. Puede verse como mientras la mayor incidencia relativa muestra un patrén decreciente segun
la edad en 2008, para los ultimos datos disponibles, se registran valores absolutos maximos para los
menores de 13 a 17 afos (niveles cercanos al 12%), seguidos por las personas entre 18 y 30 afios,
con una incidencia del 11,5%. Con respecto al inicio del periodo, se ha registrado un mayor
incremento en el nUmero absoluto para las personas de 50 a 64 afios y para los adultos entre 31y
49 aios en 2022, aunque todos los perfiles de edad presentan un empeoramiento respecto a 2008.

Cuadro 3.3 Carencia material y social severa segun tipo de hogar con menores

dependientes. Total nacional. 2008-2023
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Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

Cuadro 3.4 Distribucién y porcentaje de poblacion con carencia material y social

severa por grupos de edad. Total nacional
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Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.
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Mas alla de la carencia material severa y social, conviene saber qué estructuras familiares tienen
mas dificultades econémicas porque, si permanecen en el tiempo, pueden transformarse en
situaciones de mayor complejidad. Asi, en el Cuadro 3.5 presentamos, segun tipos de hogar, quiénes
no pueden permitirse una comida de carne, pollo o pescado al menos cada dos dias. Para el conjunto
de los hogares, esto ocurre mas en 2023 que en 2008 (6,7% frente a 2,2%), aunque, como puede
verse, no afecta por igual a todos los tipos de hogares. En concreto, afecta mas a los hogares
monoparentales (11,0%), seguidos por los hogares nucleares con tres o0 mas hijos (9,6%), y otros
hogares con presencias de menores (8,7%). Si comparamos los ultimos datos respecto a 2022, de
cara a observar el impacto de la escalada de precios, vemos que empeora la situacion para todos
los tipos hogares (+1,2%) y, en particular, para los monoparentales, que han sido los hogares que
han experimentado el mayor empeoramiento de la situacién con respecto al afio anterior. Finalmente,
los hogares con dos adultos y un menor dependiente han sido los que han sufrido en menor medida
las variaciones relativas al afio 2023, ya que apenas se han producido cambios sustanciales. .

Cuadro 3.5 Hogares que no pueden permitirse una comida de carne, pollo o pescado
al menos cada dos dias, por tipo de hogar. Total nacional.

W 2008 m2022 m2023

12.0%

11.0%

10.0% -

8.0%

6.0% 5.5%

4.0% |

2.2%

2.0% 1

0.0%

Todos los hogares  Unadulto conal  Dosadultoscon  Dos adultos con Dos adultos con Otros hogares
menos un nifio un nifio dos nifios tres o mas nifios con nifios
dependiente dependiente dependientes dependientes dependientes

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

En cuanto a las dificultades para afrontar los pagos de la hipoteca o del alquiler (ver Cuadro 3.6), con
respecto a 2008, se observa para 2023 una estabilizacion de la situacion, tras el deterioro ocasionado
por los importantes impactos recientes (pandemia, escalada de precios, etc.), ya que para el total de
los hogares los valores son practicamente los mismos que para 2022 (10,8%). Con respecto al afio
anterior, las principales diferencias se observan para los hogares monoparentales, que empeoran su
situacion (+2,6%) y hogares nucleares con tres o mas nifilos dependientes (+2,4%).
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Cuadro 3.6 Hogares con retrasos en el pago de hipoteca o alquiler, por tipo de hogar.

Total nacional, 2008-2023

2008 m 2022 m 2023
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Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

Cuadro 3.7 Porcentaje de hogares segun capacidad para llegar a fin de mes, por
tipos de hogar con menores a cargo. Total nacional
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menos un nifio
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Tadoslos hogares

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

En el Cuadro 3.7 se presenta, mas alla del acceso a bienes concretos, la dificultad de los distintos
tipos de hogares con menores dependientes para llegar a fin de mes, para los afios 2008 y 2023.
Asi, la proporcion de hogares con (mucha) dificultad para llegar a fin de mes se sitla para los
monoparentales y los nucleares con tres 0 mas hijos por encima del 15% en 2023 a pesar de la
reduccion registrada desde 2008. Ademas, se observa que en 2023 se repite el patrén obtenido el
afio base (2008) donde todos los tipos de hogar a excepcion de los monoparentales y los nucleares
con tres 0 mas hijos, reproducen el perfil registrado para el total de hogares, con mayores porcentajes
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de hogares que tienen sélo una cierta dificultad para llegar a fin de mes, seguidos a continuacién por
los hogares con dificultad y, finalmente, un menor nimero de hogares con mucha dificultad. Esto
ilustra sobre la necesidad de proteger estas realidades que, a la luz de las cifras incluidas en este
documento, parecen enfrentan dificultades/restricciones relativas mayores.

Cuadro 3.8 Evolucion de la capacidad para llegar a fin de mes en hogares con
menores a cargo. Total nacional: 2020* vs. 2008*
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nifo dependient dependiens cependienies s dependientes nifo dependiente dependiens cependienies s dependientes

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

En el Cuadro 3.8 se presenta la evolucion de este indicador para cada una de las categorias
consideradas en la Encuesta de Condiciones de Vida del INE, observandose una mejora desde 2008
de las situaciones de cada tipo de hogar, al incrementarse el porcentaje de hogares sin dificultades
econdémicas y reduciéndose los que si las tienen. La Unica excepcion a este fenbmeno lo
encontramos en el caso de los hogares nucleares con tres o mas hijos y hogares monoparentales,
gue presentan para la categoria de cierta dificultad un incremento del 0,6% y del 6%,
respectivamente, con relacion al afio 2008. Especialmente interesante es la reduccién mas
significativa (10%) obtenida para los hogares monoparentales y los nucleares con tres o0 mas hijos
con mucha dificultad para llegar a fin de mes. No obstante, conviene estar atentos a posibles
deterioros de la situacion econdémica que, como ya sabemos, pueden impactar en los hogares mas
expuestos. El panel derecho nos da una visién de mas corto plazo al tomar como referencia el afio
anterior, que nos muestra una mayor estabilidad, pero con perfiles diferenciados segun la
composicion del hogar. En los hogares monoparentales y en otros hogares con menores
dependientes se reduce considerablemente la proporcion de hogares que afirman llegar con facilidad
a fin de mes, mientras que en los hogares nucleares con tres hijos 0 mas se incrementa (+7,1%).

Conscientes de la necesidad de reflejar el caracter multidimensional de este fendmeno,
recientemente se viene utilizando la denominada tasa AROPE, propuesta por Eurostat, que se
incorporé como un indicador de referencia para el objetivo de Pobreza y Exclusion Social de la
estrategia europea 2020, y que desde 2021 cuenta con cambios en la definicion de dos de sus tres
componentes. Nosotros incluimos este indicador en el Cuadro 3.9. Bésicamente, se incluye a
aquellas personas que cumplen una de las tres condiciones siguientes; (a) personas que viven con
bajos ingresos (60% de la mediana del ingreso equivalente o por unidad de consumo), (b) personas
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que sufren privacion material y social severa (7 de los 13 items definidos) (c) personas (0-64) que
viven en hogares con una intensidad de empleo muy baja (por debajo del 20% del total de su
potencial de trabajo en el afio anterior a la entrevista). Asi, se observa una tendencia negativa (con
subidas de la tasa) hasta 2014 (con datos de 2013) cuando se alcanza 30,2 % del total. Tras este
maximo, se recupera suavemente hasta alcanzar 26,2% con los datos de 2018. Finalmente, se
produce un ligero aumento hasta 2020 (27,8%), al incluirse los peores datos de carencia material
severa y de hogares con baja intensidad de empleo. Por Gltimo, aunque en 2022 (con datos de 2021)
parecian observarse indicios de recuperacion, en 2023 (datos 2022) vuelve a producirse una subida
hasta los 26,5 puntos. Al observar la descomposicion segun los tres indicadores mencionados, es el
relativo a la baja intensidad en empleo quien mas fluctia segun la situacion coyuntural de la
economia, aunque el indicador relativo a la privacion material y social severa es el que esta sufriendo
mayores incrementos en sus niveles en los Gltimos afios.

Cuadro 3.9 Indicador AROPE de riesgo de pobreza o exclusion social y componentes.

35
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Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

*Nota: En el eje horizontal, se indican los afios de realizacién de la Encuesta de
Condiciones de Vida; cada afio contiene datos referentes a los ingresos del afio
anterior. Por ejemplo, ECV-2017: datos de ingresos de 2016.

En cuanto al cambio de definicion introducido en 2021, se confirma la estabilidad en el indice AROPE,
a pesar de las diferencias observadas en los indicadores de carencia material incluidos en cada una
de ellas.

Para cerrar el apartado, analizamos la interseccién entre los colectivos afectados por cada fenémeno.
Asi, en el Cuadro 3.10 se divide la poblacion en cada una de las situaciones posibles respecto a los
componentes del indice AROPE, ordenando en primer lugar las posiciones con mas seguridad
econdmicay, a continuacion, el progresivo deterioro de la economia del hogar. Asi, puede verse que,
de forma estable desde 2014, casi el 30% de los hogares estd sometido al menos a uno de los
fendmenos incluidos. A falta de un andlisis mas detallado, se corre el peligro de que los hogares
afectados no encuentren una forma satisfactoria de situarse en la zona mas estable (coloreada en
verde en el gréfico).
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Cuadro 3.10 Indicador AROPE de riesgo de pobreza o exclusion social y
componentes. Intersecciones entre subpoblaciones.

m 8-Baja intensidad-En riesgo-Con 100% [ | _— ] - | |
carencia 90% [ | - - ||
7-Bajaintensidad-No en riesgo-Con |
carencia 80%
6-Baja intensidad-En riesgo-Sin 70%
carencia

- . . . 60%
5-Baja intensidad-No en riesgo-Sin
carencia 50%

H4-No b:':ua intensidad-En riesgo-Con 40%
carencia
3-No baja intensidad-No en riesgo- 30%

Con carencia

20%
2-No baja intensidad-En riesgo-Sin
carencia 10%

M 1-No baja intensidad-No en riesgo-Sin 0%

carencia 2014 2019 2020 2021 2022 2023
Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.
*Nota: En el eje horizontal, se indican los afios de realizacion de la Encuesta de Condiciones de
Vida; cada afio contiene datos referentes a los ingresos del afio anterior. Por ejemplo, ECV-
2017: datos de ingresos de 2016.

4 EIl consumo en los hogares y la composicion del gasto

En este apartado, resumimos la evolucién reciente de los principales indicadores de consumo y
composicion del gasto de las familias durante el periodo de referencia, que adaptamos por
disponibilidad de datos de la Encuesta de Presupuestos Familiares del INE, al periodo 2006-2022.

En primer lugar, en el Cuadro 4.1, observamos la evolucion reciente de los gastos medios anuales
por hogar. Asi, se recoge los Ultimos afios de subida previos a la Gran recesion, alcanzandose un
maximo de 31.711,01 € para 2008. Después, hasta 2014, el gasto medio descendié mas de 4.000 €
al afo, recuperandose posteriormente hasta 2019, donde el gasto medio anual fue de 30.242,76 €.
Tras el Ultimo afio, donde la pandemia sanitaria y el confinamiento domiciliario impuesto provocé un
descenso del gasto medio hasta situarse en torno a 27.000 €, en 2022 se produjo ya la plena
recuperacion de unos niveles de gasto similares a los previos a la Gran recesion, alcanzandose la
cifra promedio de 31.576,71 €, que se consolida en 2023, con unos niveles de gasto medio por hogar
de 32.616,66€.

Por comunidades autbnomas, Cuadro 4.2, existe una diferencia de algo menos de 15.000 € entre la
de mayor consumo medio anual (Islas Baleares, con 39.081,03 €) y la del menor (Extremadura, con
26.253,72 €). Ademas, esta ultima ha reducido su gasto con respecto a 2022. Se sitlan por encima
del total nacional, Islas Baleares, Madrid, Pais Vasco, Ceuta, Navarra, Catalufia y Aragon.
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Cuadro 4.1 Gasto medio anual por hogar. Total nacional, 2006-2022.
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3177262|
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29000.00 \ / \ /
28 000.00 v

27089.83
26995.76

32000.00
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27000.00

26 000.00

25000.00

2006 2007 2008 2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares

En el siguiente cuadro (4.3), vemos la tendencia reciente del gasto medio anual, en funcién de la
generacién a la que pertenece el sustentador principal del hogar. En lineas generales, una evolucion
muy parecida para cada una de las generaciones representadas, exceptuando ligeramente la
generacién de los jovenes (16 a 29 afios), que parece presentar mas sensibilidad a la coyuntura
econdémica. En este sentido, junto al mayor nivel de gastos de las personas entre 45 y 64 afios
(pivote), sugiere también la cobertura social realizada hacia las generaciones mas jévenes durante
los periodos de dificultad econdémica. Respecto a la variacion en el gasto medio correspondiente al
afio 2023, todos los grupos presentan niveles superiores al 2022, aunque la recuperacion observada
para los jovenes (+1,6%) es la mas reducida, situandose en el resto de los casos en variaciones
entre el 3% y el 5% aproximadamente.

Por tipos de hogares (Cuadro 4.4), existe una diferencia de casi 25.000€ en los niveles absolutos de
gasto medio entre aquellos gue mas y menos gastan. De hecho, se observa la influencia del tamafio
de hogar en cuanto a los niveles absolutos de consumos medios, situdndose, por este orden, los
hogares unipersonales como los de niveles mas bajos, seguidos de los hogares monoparentales,
presentando ambos tipos de hogares niveles de consumo muy parecidos.

Por supuesto, la situacién laboral de su sustentador principal condiciona asimismo el nivel de gastos
de un hogar. En este sentido (ver Cuadro 4.5), los ocupados son los que registran un mayor gasto
medio (entre los 30 y los 36 mil euros aproximadamente a lo largo del periodo) que el resto de las
categorias, situandose en los niveles mas bajos los parados y otros hogares en los que el sustentador
principal se dedica a las tareas del hogar o es estudiante.
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Segun nacionalidad (Cuadro 4.6), los nacionales tienen un gasto medio superior al de los hogares
con sustentador principal extranjero (con un diferencial relativamente estable de 7 mil euros al afio
para 2023).

Cuadro 4.2 Gasto medio anual por hogar por Comunidades Autbnomas. Total
nacional: 2006-2023.
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Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares

Cuadro 4.3 Gasto medio por hogar segun la generacion a la que pertenece el
sustentador principal. Total nacional, 2006-2023

40000 -

35000 +

30000 | 28386.04 S
25000 +

_33911.27;
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——De 1623 29 afios. —#— De 30 a 44 afios —a— De 45 a 64 afios 65y més afios

Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares
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Cuadro 4.4 Gasto medio anual atendiendo al tipo de hogar. Total nacional, 2006-
2023.

50.00
45.00 -
40.00
35.00
30.00
25.00
20.00
15.00 = + + T T = = x =
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
—s— Otro tipo de hogar 3579 37.09 37.10 3479 32.80 32.42 31.89 30.29 2922 272 30.29 32.04 33.54 32.38 30.03 3333 35.32 36.81
= Pareja con 1 hijo 34.56 36.24 36.13 34.36 34.33 3321 32.02 30.68 3113 32.14 32.84 34.00 34.71 35.52 30.76 3355 36.77 3793
—— Pareja con 2 hijos 40.60 4214 4196 3967 3933 3875 36.88 3560 35.09 36.25 37.87 3923 39.40 40.39 3598 39.00 41.86 4464
=4 Pareja con 3 o mds hijos 4491 47.60 46,56 41.10 39.67 39.81 38.39 37.46 36.04 3674 | 3841 | 3907 40.73 4183 | 3831 | 4013 45.30 43.53
=t Pareja sola 2766 2994 2089 2006 2847 2854 2786 2738 . ¥k 839 | 2897 | 2969 043 31.00 26.96 2955 3233 3375
s Uniipersonal (menos de 65 afios) | 20.64 20.74 2147 20.82 19,52 19.68 18.67 17.98 18.08 18.00 18.29 19.39 2039 2071 18.62 19.46 2073 2161
Monoparental 2550 2641 2764 26.48 26.01 25.59 2511 2423 2369 2378 : 2451 j 2550 2561 26.12 2457 2655 845 2925
Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares

Cuadro 4.5 Gasto medio anual por hogar, atendiendo a la situacién ocupacional del
sustentador principal. Total nacional, 2006-2023
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Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares
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Cuadro 4.6 Gasto medio anual por hogar atendiendo a la nacionalidad del
sustentador principal. Total nacional, 2006-2023.
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Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares

Una vez hemos analizado el total de gastos, conviene analizar de forma sintética la compaosicion del
gasto. Para ello, en los Cuadros 4.7 y 4.8 mostramos las cifras absolutas de gasto para las doce
categorias primarias incluidas en la EPF del INE para los afios seleccionados.? Los resultados indican
qgue el grupo 4 (Vivienda) es el que acumula niveles mayores de gasto (7.529,99 € en 2006 y
10.367,26 € en 2023), siendo ademas el grupo que mas sube durante el periodo, al igual que en el
afio 2022. Le sigue los grupos 1 (Alimentos) y 7 (Transportes) con 5.333,49 € y 3.777,71 € en 2023,
respectivamente. Por lo demas, se aprecia la normalizacién del gasto en los Grupos 9y 11 vinculados
al ocio tras las restricciones de la pandemia. Salvo por lo anterior, la composicion es relativamente
estable (ver panel inferior).

Para concluir, segun generaciones, en el Cuadro 4.10 incluimos el gasto medio anual para los grupos
principales de gasto, observandose un mismo patrén para adultos y pivote y factores diferenciados
para jévenes y mayores. Los que menos gastan son los jovenes, seguidos de los mayores. Los
jovenes gastan menos que el resto de las generaciones en vivienda, pero se sitllan a niveles similares
en cuanto al ocio y al gasto en restaurantes. Los ultimos (mayores de 65 afios), concentran mucho
mas gasto en vivienda y alimentos que, en ocio o restaurante, siendo la generacion que menos gasta
en esta categoria. Este patron se mantiene estable a lo largo del periodo salvo en el caso del grupo
4 (vivienda). Asi, mientras que en 2006 se observaba un descenso del gasto en vivienda de las
personas mayores de 65 afios (posiblemente por haber ya finalizado el pago de la hipoteca), vemos
gue para 2022 este gasto sigue subiendo en edades donde se pierde la capacidad de generar o
mantener los mismos ingresos que en la fase activa del ciclo vital.

3 Ver nota al pie del Cuadro 3.21.
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Cuadro 4.7 Estructura total del gasto medio anual por hogar por grupos de gasto.
Total nacional. 2023 vs 2006

Cifras absolutas

12 000.00
10000.00
8 000.00
6000.00

4000.00

W e T W M W

Gr. 1 Gr. 2 Gr.3 Gr. 4 Gr. 5 Gr. 6 Gr.7 Gr. 8 Gr.9 Gr.10 Gr.11 Gr.12

m 2006 m2022 w2023

% Total

2006 2022 2023

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

2006 2022 2023
mGr.1 14.2 16.0 16.4
mGr.2 1.8 1.5 15
mGr.3 6.8 39 4.0
mGr. 4 24.9 32.4 31.8
mGr.5 5.9 4.1 4.1
mGr.6 2.9 3.9 3.8
mGr.7 14.8 12.0 11.6
HmGr. 8 2.8 2.9 2.7
mGr.9 6.9 4.9 5.1
mGr. 10 1.0 1.5 15
mGr.11 10.1 9.4 10.2
mGr. 12 7.8 7.5 7.4

Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares

Gr. 1. Alimentos y bebidas no alcohdlicas, Gr. 2. Bebidas alcohdlicas, tabaco y
narcoticos, Gr. 3. Articulos de vestir y calzado, Gr. 4. Vivienda, agua, electricidad, gas,
otros. Gr. 5. Mobiliario, equipamiento del hogar, gtos. ctes. Conservacion vivienda, Gr.
6. Salud, Gr. 7. Transportes, Gr. 8. Comunicaciones, Gr. 9. Ocio, espectaculos y
cultura, Gr. 10. Ensefianza, Gr. 11 Restaurantes y hoteles, Gr. 12. Otros
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Cuadro 4.8 Gasto medio anual por hogar en los grupos principales de gasto,
atendiendo a la generacion del sustentador principal. Total nacional, 2023 vs. 2006

2006

10 000.00

8 000.00

6 000.00

4000.00
2 000.00 I I I I I I

0.00 I . l

Gr.1 Gr.4 Gr.7 Gr.9 Gr.11
W Jovenes (16 a29 afos) 3043.48 5877.9 5896.86 2007.55 3628.26
W Adultos (30 a44 afos) 40519 729753 5358.92 2448 47 342848
B Pivote (De 45 a64 afos) 5317 .67 8434.11 5553.43 2582.02 3963.43
W Mayores (+65) 3519.84 702297 1611.82 984.74 125281

M Jévenes(16a29anos) M Adultos (30a44anos) M Pivote (De 45a64anos) M Mayores (+65)

2023

12 000.00

10 000.00

8 000.00

6 000.00

4 000.00

2 000.00 I I I I I I I
0.00 l I .

Gr.1 Gr.4 Gr.7 Gr.9 Gr.11
M Jovenes (16 a29 afos) 3236.19 7949.56 3910.23 1513.14 345481
B Adultos (30 a 44 afos) 4684 .44 922392 4419.38 201082 3741.19
m Pivote (De 45 a64 afos) 588882 10591.77 4532.09 1862.74 397235
m Mayores [+ 65) 52709 11212.6 2158.29 107264 1992.47

W Jévenes(16a29anos) MWAdultos (30a44anos) M Pivote (Ded5a64anos) MW Mayores (+65)

Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares
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Una visidn del impacto conjunto de cada una de estas caracteristicas la podemos observar en la
Tabla 4.1, donde se muestran los niveles promedio de gasto para las distintas categorias de
productos segun el quintil de gasto, asi como la variacién sobre el periodo 2006-2023. En primer
lugar, se observan varias tendencias comunes como es el incremento generalizado del gasto en
alimentos (mencionados anteriormente) pero también en sanidad y ensefianza. Sin embargo, la
magnitud del cambio depende del quintil al que se pertenezca. A modo de ejemplo, se observa que
el incremento en el gasto relacionado con la ensefianza se ha multiplicado por cinco para el quintil 1
(de 33,41 a 141,43) y del 42,9% para el quintil 5. Asimismo, se observan también categorias en las
gue la evolucién del gasto no es homogénea, sino que depende del quintil que se analice. Por
ejemplo, el gasto en transporte se reduce con respecto a 2006 para los quintiles 3, 4 y 5, mientras
gue aumenta para los dos primeros.

En cuanto a la composicién del gasto (véase Cuadro 4.11) se observa que para el quintil que menos
gasta (quintil 1) las categorias que tienen mas peso son la de alimentos y vivienda, con un 21,8% y
36,8%, respectivamente, mientras que las que menos peso representan son ensefianza y sanidad.
Para el quintil 5, las categorias con mas peso son la vivienda (aunque con una importancia relativa
del 19,6%), el transporte (20,1%) y el ocio (10,9%). Los quintiles 2, 3 y 4 presentan una composicion
del gasto relativamente similar.

Tabla de contenidos indice de cuadros indice de tablas




Periodo de referencia: 2005 - 2024

Las familias en Espafia: un andlisis de su realidad social y econémica.

Accién Familiar — Grupo Politicas publicas: Andlisis Econémico Aplicado UCM

Tabla 4.1 Gasto medio anual por quintil de gasto. Total nacional. 2006-2023.

01 Alimentos y bebidas no alcohdlicas
2006
2023

Var (%,

02 Bebidas alcohdlicas y tabaco

ienda, agua, electricidad, gas y

otros combustibles

05 Muebles, articulos del hogar y articulos
para el mantenimiento corriente def

hogar

Var

06 Sanidad

Var (%)

07 Transporte

12 Otros bienes y servicios

2006
2023
Var (%)
indice General
2006
2023

Var (%)

Quintil 1

2637.44
3333.96
26.4

a27.23
225,51
-31.1
1174.2
617.04
557.16

8.7

4457.38
6747.73
51.4

451.21
10.0

200.64

392.45

836.6

&

158.2
434.6
662,11

52.3

438.45
-5.4

141.43

792,18
-8.7

751.58
1103.1

46.8

12108.35
15879.55
31.1

Quintil 2 Quintil 3

3818.81 4587.58
4571.8 5350.84
22.3 16.6
506.01 584.27
392.5 452.28
-22.4 -22.6
2081.29 3012.22
1180.76 1838.02
920.53 1174.2
20.7 36.1
6235.73 7275.31
8378.87 9759.97
34d.4 34.2
888.87 1404.39
804.71 1108.76
9.5 -21.0
475,25 751.68
751.07 1055.27
58.0 40.9
1814.98 3026.47
1860.85 274277
2.5 -84
678.78 901.75
815.84 877.62
20.2 -2.7
1095.17 1812.14
857.04 1325.21
-21.7 -26.9
121.02 212.03
24183 376.43

1355.91
17101
26.1

19959.86
23142.99
15.9

2762.06

2.5

1949.95
2158.46
10.7

27039.36
29148.86
78

Quintil 4

5067.43
6182.35

1057.19
1546.61
46.3

5334.98
4274.04
-18.8

1045.44
992.54
-5.1

2689.1
18%8.11
-29.4

409.75
576,66

4168.02
11.1

263183
2887.24

8.7

35960.24
3770277
4.8

Quintil 5

1896.98|
2484.02

11329.26)
9021.87,

-20.4

1252.98]
1132.3]

96

4336.88)
3736.51
-13.8

Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares
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Cuadro 4.11 Composicion del gasto atendiendo al quintil de gasto. 2023

Quintil 5 I [ ——————— ]
Quintil4 I [ — L ]
Quintil 3 I T T I ——
Quintil 2 I e
Quintil 1 I T e ——

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Quintil 1 Quintil 2 Quintil 3 Quintil 4 Quintil 5

EGr.1 21.8 19.1 17.0 14.1 9.6
mGr.2 2.7 2.5 2.2 1.8 13

Gr.3 5.1 5.8 6.8 6.8 7.5
mGr.4 36.8 31.2 26.9 24.4 19.6
HGr.5 3.7 45 5.2 5.8 7.4

Gr. 6 1.7 2.4 2.8 2.9 3.4
mGr.7 6.9 9.1 11.2 14.8 20.1
mGr.8 3.6 3.4 3.3 2.9 2.2
HmGr.9 4.0 55 6.7 7.5 7.7
EGr. 10 0.3 0.6 0.8 11 14
mGr. 11 7.2 9.1 10.0 10.4 10.9
HGr.12 6.2 6.8 7.2 73 9.0

Fuente: INE, Encuesta de presupuestos familiares

5 Situacion de los hogares en relacion con la vivienda

En lo relativo a la vivienda, el mercado espafiol se caracteriza por el alto porcentaje que representa
la propiedad, dentro de las distintas alternativas de tenencia, como se desprende del Cuadro 5.1, a
pesar del descenso de 5 pp respecto a 2006, situdndose en 2023 en el 75,1% (un 0,8% menos que
en 2022). Al contrario, el porcentaje de hogares en régimen de alquiler ha ganado esta misma
proporcion durante el periodo.

Segun tipos de hogar (Cuadro 5.2) se aprecia cdmo los hogares con menor presencia de adultos
(unipersonales y, sobre todo, los monoparentales) registran menores tasas de propiedad v,
consecuentemente, mayores porcentajes de vivienda en alquiler. En el caso de los monoparentales,
se observa mayor sensibilidad al ciclo econémico y, desde 2018, una intensidad mayor del trasvase
de propiedad a alquiler que a nivel agregado ya habiamos comentado.
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Cuadro 5.1 Hogares segun régimen de tenencia de la vivienda. Total nacional: 2005-
2023

B Propiedad ® Alquiler a precio de mercado B Alquiler inferior a precio de mercado M Cesion gratuita

100%
BO“/IIIIIIIIIIIIIIIIIII

13.8 || 14.3 g1 5.2 5 5

S0 == || 103 il | B | Wi <]l 129 124131
70%
60%
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407 50| 79.50 | 8010 73.60 | 79.30 | 79.40 | 79.60 | 7520 | 77 70 [ 78.00 [ 77.30 | 77.10 [ 7870 [ 75.10 | 75 50 35201 75.80 ] 75.90][75.1

75
30%
20%
10%
0%

20052006 2007 2008 2009201020112012 20132014 20152016 20172018 201920202021 2022 2023

ES

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

Cuadro 5.2 Hogares segun régimen de tenencia de la vivienda y tipo de hogar. Total
nacional: 2005-2023.

Propiedad Alquiler
20 5
s W‘A\v—*\\//\ 5
80
25
75 = ”

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
g i > i/ 2 e 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

== Hogares de una persona w2 clultos it nifios dependien et Hogates de Und persona ) adiitos sin nifids dependientes

=@ Otros hogares sin nifios dependientes nifios dependientes Ot 105 hiogares sin nifios dependientes =1 achito con 16 mis nifios dependientes

== adultos con 1 6 mas nifios dependientes === 0tr05 hogares con nifios dependientes =3 adltos con 1 & més nifios dependientes == Otros hogares con nifios dependientes

Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.

Para finalizar, presentamos en el Cuadro 5.3 el papel que distintas caracteristicas personales de la
persona de referencia del hogar tienen respecto a una mayor/menor propension a un determinado
régimen de tenencia de vivienda. En este sentido, la edad parece tener una gran relevancia,
poniéndose de manifiesto la mayor dificultad en el acceso a la vivienda propia para los grupos de
edad mas jovenes (menores de 45 afios), con un cambio de tendencia que se mantiene desde 2008.
Ademas, parecia que desde 2019 estaba recuperandose la proporcion de jovenes (menores de 30
afos) que accedian a la propiedad, pero la irrupcion de la crisis del COVID y la escalada de precios
ha puesto fin a esta recuperacion. El segundo factor que se muestra con mayor relevancia es la
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nacionalidad, importando no sélo si se tiene la espafiola sino también, el pais de origen de la persona
de referencia. Asi, los/as nacionales y aquellos/as que vienen de paises de la Unidn Europea son los
gue registran mayores tasas de propiedad frente a los/as que vienen del Resto del mundo que estan
mas presentes en el mercado del alquiler. Segun sexo, si bien la tendencia es comdn para ambos,

se observa un diferencial positivo para los hombres que se ha acentuado desde el afio 2020.

Cuadro 5.3 Hogares segun régimen de tenencia de la vivienda y caracteristicas
personales de la persona de referencia. Total nacional: 2005-2023.

Propiedad Alguiler
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Fuente: INE, Encuesta de Condiciones de Vida.
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